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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования детей Центра внешкольной работы 

«Новая Авеста» (МБУ ДО Центр «Новая Авеста») на 2025/2026 учебный год. 

Учебный план МБУ ДО Центр «Новая Авеста» - документ, в котором реализуется содержание образования путем определения 

количества и названия общеобразовательных общеразвивающих программ в соответствии с образовательной программой МБУ ДО 

Центр «Новая Авеста». 

Учебный план МБУ ДО Центр «Новая Авеста» на 2025/2026 учебный год составлен на основе: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

2. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. г. Москва «Об утверждении 

СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

3. Устава МБУ ДО Центра «Новая Авеста»; 

4. Локальных нормативных актов МБУ ДО Центр «Новая Авеста». 

 Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности. 

Для первого года обучения учебный год составляет - 36 недель.  

Для последующих годов обучения учебный год составляет - 38 недель. 

 Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы реализуются учреждением самостоятельно. Сроки 

освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ устанавливаются в соответствии с нормативными 

сроками, определяемыми содержанием программ. 

 Образовательная деятельность реализуется через дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы по 

четырем направленностям: художественная, туристско-краеведческая, социально-педагогическая, физкультурно-спортивная. 

 МБУ ДО Центр «Новая Авеста» организует образовательную деятельность в соответствии с учебным планом объединения, 

сформированных групп. Занятия проводятся в группах от 8 до 20 человек. Формы обучения по дополнительным общеобразовательным 

общеразвивающим программам определяются и фиксируются педагогами. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях. При реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ учебная нагрузка включает в себя 

теоретические и практические учебные занятия. Практические занятия предусматривают концертные и досуговые мероприятия, 

зачетные (итоговые) занятия, экскурсии, посещение музеев и театров. Промежуточная (итоговая) аттестация обучающихся и качество 

результата освоения программ определяется в каждом объединении с учетом направленности (защита проекта, выполнение творческой 

работы, выставка, конкурс, концерт, спектакль, соревнования). 

 Учебный план утверждается в начале учебного года, изменения могут быть внесены во втором полугодии в связи с движением 

контингента обучающихся (сокращение, расширение групп, изменение расписания объединения), педагогических работников (прием, 

увольнение, сокращение или увеличение нагрузки педагогов дополнительного образования), изучением потребностей обучающихся, 

обновлением программ. 

 Выполнение учебного плана контролируется ежемесячно по журналам учета работы детских объединений. 
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