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1. IlosicHuTeILHAS 3aIMCKA

Pabouas mnporpamma paspaboTaHa Ha OCHOBE JOINOJHHUTEIBHOH 0011e00pa3oBaTeIbHON
o0ImIepa3BUBAIOIICH MPOTrpaMMBbl «S1 B MEpE APYTHUX».
HanpasJieHHoCTh paGoueil NporpaMMsl - COIIUATIbLHO-TYMaHUTapHAs.
YpoBeHb paGoueit MporpaMmbl: 0a30BBII
Anpecart mporpaMmmal: oOyJarommuecs 8 - 9 Jer.
KosmmuecTBo 00yuaromuxcs B rpynmne: 8-12 denosek.
O0beM M CPOK 0CBOEHUsI padoueii MporpaMmbl. 1 Tox oOydenwus, 72 yaca B roj.
IlepuoguYHOCTH M MPOAOJKUTEIBLHOCTD 3aHATHI: 1 pa3 B Hexenmo 1o 2 yaca Ha rpynny, 1 gac
paBeH 45 MUHYyTaM.
dopma 00yUyeHusi: TPYIIIOBas.
Buawbi 3ansTHii: 6ecena, 3aHsATHE-UTPA, KMO3TOBOM IITYPM», IPAKTUUECKOE 3aHSATUE, TPCHUHT.
®opmbl N0/IBEeHUS Pe3yabTAaTOB: Oeceia, IPaKTUIECKOE 3aHTHE.
Oco0eHHOCTH OpraHU3aluy 00Pa30BATEIbLHOM NeATeJIbHOCTH:
rpynnsl  GOpMHUPYIOTCST U3 OOYYarOIIMXCS OJHOTO BO3pacTa; COCTaB TPYIIMbl I[OCTOSHHBIMH,
CHEIHALHOTO 0TOOPA B TPYIIIBI HE MPOBOIUTCS.

Y4eOHbIl ol HaYMHAETCs ¢ 15 ceHTAops.

Pabouyro nporpammy peanusyeT neaaror JOMOTHUTEILHOTO 00pa3oBaHusl.

Pabouas mporpamma «S1 B Mupe Ipyrux» peaiusyercs B TEUCHHE BCEro y4eOHOro Troja,
BKJIIOYAs! KAHUKYJIIPHOE BPEMSI.

2. lleanb u 3a7a4u padoyeil MporpaMmsbl
Ileqn: 00ydeHHE TOJIEPAHTHOCTU HA OCHOBE peQIIeKCUU.
3agauu:
odyuaroiue:
- Hay4uTh aHAJIU3UPOBATh, IOHUMATh ITOBEACHHUE APYTUX JIIOJIEH;
- Hay4uTh peOEHKA OTOXKIECTBIATh CBOU MEPEKMUBAHUS U UYBCTBA C KOHKPETHBIMU CIIOBaMU;
- HAy4YHTb YNPaBIATH CBOUMH 3MOIMSIMU;
pa3BUBaOLIue:
- c¢(opMHUPOBaTh IPOU3BOJILHOCTh, BHYTPEHHHH TUIaH JIeHCTBUIA;
- pPa3BUTH CIIOCOOHOCTH K pe(IeKCHH;
BOCIIUTATE/IbHbIE:
- IPUBUTH YBAYKEHUE K UyBCTBAM JPYroro 4ejJoBeKa;
- BOCIIUTaTh 3MOI[MOHAIBHO-IIEHHOCTHOE OTHOLIEHHE K MUPY.

3. Ilmanupyembie pe3ybTaThbl

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThI:

- CMOTYT COOJIIO/IaTh HOPMBI U TIPaBHIA, CIIOCOOCTBYIOIIME MCHXOJIOTHYECKOMY OJIaromoiydnio B

COIIYME;

- OyayT 00s1agaTh yMEHHEM SMOIIMOHATBHO-IIEHHOCTHOT'O OTHOIICHHS K MUDY;
JIn4HOCTHBIE pe3y/IbTaThl:

- CMOT'YT IOHUMAaTh CBOM AMOIIUH, SMOLIUH IPYTUX JOACH;

- OyayT 0051a1aTh yMEHHEM a/IeKBaTHO BBIPaXKaTh CBOU UyBCTBA;
IIpeaMeTHbIE pe3y/abTaThI:

- IpUOOPETYT HABBIK CIYIIATh COOECETHHKA;

- OynyT obnagath ymeHrueM pOopMHUpPOBaTh BHYTPEHHUH IJIaH 1eUCTBUH.



4. ConepsxkaHnue NporpaMmbl

Tema Ne 1 «/lyma yesoBexka. MHcTpykTax no OT, npasuia noseaenusi B LlenTpe».
Lenb: HanpaBUTh BHUMaHUE PeOEHKA BOBHYTPb.
Teopus. [lymia kak BHYTpeHHUH Mup uenoBeka. MunuBuayanbHOCTh. Owrymenus. IlpaBuna
IIOBEJICHUS.
IIpaktuka. IlcuxoruMHacTuka, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYXAEHHE, JJIEMEHThl PHCOBaHMUS,
YIIPaXHEHHE: «1 COTPEBAI0 MUP TEIUIOM CBOEH AYLIN.

Tema Ne 2 «Ams».
Ilenb: TeCT Ha OTHOILIEHUE KaXKA0I0 peOEHKA K COOCTBEHHOMY UMEHHU.
Teopus. OnpeneneHue NOHATHS «CaMOOLIEHKay», «yBakeHHe». OTHOIIEHHE K COOCTBEHHOMY MMEHHU.
JlackoBbie UMeHa. YeM OTJIMYat0TCsl TPO3BUIIE, KIIMYKA, IICEBAOHUM?
[Ipaktuka. [lcuxoruMHacTka, paboTa ¢ TEKCTOM, 0OCYKICHHE, 3JIEMEHThI PUCOBAHUS.

Tema Ne 3 «Pagoctb».
[lenp: HAYYUTHCSA ONPEAEIATHh PAOCTh Y APYTHX JIIOJEH, aICKBaTHO PearnpoBaTh HAa HEE, CBA3BIBATH
COOCTBEHHBIE TIOJ0KHUTEIbHbIE IEPEKUBAHUSA C COOTBETCTBYIOIIMMU CIIOBAMHU.
Teopusi. 3HaKOMCTBO € SMOLMSIMU. DMOLMS palocTU. YIbIOKa, Kakoi oHa ObiBaeT? CMex Haj coO0i
U CMEX HaJ KEM-TO.
IIpaktuka. IlcuxorumMHacTuka, pabora ¢ TEKCTOM, 00CYKICHHUE, JIEMEHThI PUCOBAHUS.

Tema Ne 4 «I'pycTb».
Lenp: oOydenue paeredl WACHTUPHUIMPOBATH HSMOLMOHAIBHOE COCTOSHUE MAPYrHX JIOACH U
0CO3HaBaTh CBOE COOCTBEHHOE.
Teopusa. Omormust rpyctu. Kakoro msera rpycts? Kakue apyrue ciioBa OINUCHIBAIOT COCTOSIHHE
rpyctu? [IposiBiieHus rpyctu. YTo momMoraeT nepexxuTb COCTOSHUE TPycTr?
IIpaktuka. IlcuxorumHacTuka, pabora ¢ TEKCTOM, 00CYKICHHUE, JIEMEHThI PUCOBAHUS.

Tema Ne § «Caé3p.
Ilenb: aHanu3 cOCTOSIHUM, B KOTOPBIX JIFOAM IIJIaYyT.
Teopust. CocTostHUS TyILIY, CBS3aHHbIE C HEMPUSTHBIMU MEPEKUBAHUSIMHU.
[IpaxTuka. IlcuxornmMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKIAEHHUE, 3JIEMEHThI pUCOBAHMSL.

Tema Ne 6 «/I1000Bb».
Lenb: ompenenuth MOBEAECHHE, KOTOPOE HA3bIBAETCA CIOBOM <UII0OOBB», IOKa3aTh, 4YTO OHA
IIPOSIBIISIETCS. HE CTOJIBKO B CJIOBAX, CKOJIBKO B OTBETCTBEHHBIX ITOCTYIIKAX.
Teopusi. UyBcTBa, cBs3bIBaromue Jroaed Mexay coboil. Kakoro mpera mo6oBb? Kakue cioa
onuckIBatoT J1000Bb? [IposBieHus 1o0By.
IIpaktuka. IlcuxoruMHacTHKa, Wrpa-yrnpaxHeHHE «pajyra», paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYXJIEHHE,
JJIEMEHTBI PUCOBAHMSIL.

Tema Ne 7 «CBepuieHue. 3aBepIéHHOCTBY.
Lens: HayuuTh JeTed 3aBeplIaTh HayaTtoe Jeno, pa30yauTh KellaHue YBUAETb HEUTO
3aIUIAHUPOBAHHOE B 3AKOHYEHHOM BHJIE.
Teopus. Beerna i BC€ Hy)KHO TOBOJIUTH 70 KOHIIA? 3aa4uu ¢ OTBETOM H 0€3.
[Ipaktuka. IlcuxoruMHacTuka, Urpa-yrnpaKHEeHHE «MeEJbHUIa», padoTa ¢ TEKCTOM, OOCYXIEHHE,
2JIEMEHTHI PUCOBAHMSL.

Tema Ne 8 «I'HeB».
Lenb: HayuuTh peOEHKA BIIaIeTh CBOUMH SMOLIMSAMH U aIeKBaTHO pearupoBaTh Ha Yy>KOW THEB.
Teopus. Omouus ruesa. [Ipuunnel e€ nposiBneHus. Kak MokHO cripaBUTBCSI CO CBOMM THEBOM?
[Ipaktuka. IlcuxorumHacTuKa, UrpOBbIE CUTYyallMH, paboTa C TEKCTOM, OOCYKIEHHUE, DJIEMEHTHI
PUCOBaHUS.



Tema Ne 9 «Jloxb. [IpaBaa».
Lenb: nmoka3arh HEd(PPEKTUBHOCTD U BO3MOXKHBIM BpeJl JUKHMBOTO TMOBEACHUS A (OPMHUPOBAHUS
3pEJION JIMYHOCTH.
Teopus. OnpeneneHue NOHATUH «WI0XKbY, «11paBaa». [ [puunHbl JeTCKON JIKU.
[Ipaktuka. IlcuxorumHuacTuka, paboTa ¢ TEKCTOM, 0OCYKICHHE, SJIEMEHThI PHCOBAHMSL.

Tema Ne 10 «IloxBana. JlecTb».
[esb: nog4epKHYTh HEOOXOJUMOCTb BUJETh B JIIOJIAX XOPOLIME YEPThI, OTINYATh IOXBAIY OT JIECTH.
Teopusa. OmnpeneneHne NMOHATUN «II0XBajay, «iecTby». YeM orinmuarorcs noxsaia U jecTb? Kak
JIy4llle XBaJIUTh JPYTUX?
IIpaktuka. [lcuxorumHactuka, pabora ¢ TEKCTOM, 00CYXICHHE, JJIEMEHThI PUCOBAHUS, YIIPAKHEHHE
«CLEIIJICHHBIE PYKI».

Tema Ne 11 «Hakazanue».
Ienb: mokas3aTh, YTO IPU HAKa3aHUM OCYXAAETCS HE JINYHOCTh PEOEHKA, a €ro MOCTYIOK.
Teopus. Hakazanne —orpannyenue. YyBCTBa y4aCTHUKOB CUTYallMM HAKa3aHUS.
IIpaktuka. IlcuxorumHacTuka, pabora ¢ TEKCTOM, 00CYKICHHUE, JIEMEHThI PUCOBAHUS.

Tema Ne 12 «Crpax».
Lenb: o0yueHne pedEHka paboTaTh CO CBOUM CTPAXOM, a HE MOJABIIATh €0 WIN CKPHIBATh.
Teopus. Omnpenenenue crpaxa. Bugsl crpaxa. Korma crpax cmacaer, a korga memaer? Ero
MPEAYIPEXKICHUE U KOPPEKIIMSL.
[Ipaktuka. [IcuxornmHacTuka, paboTa ¢ TEKCTOM, 0OCYKICHHE, DJIEMEHTHI PUCOBAHUS, YIIPAKHEHHE
«PUCYEM CTPAX».

Tema Ne 13 «OTBeTCTBEHHOCTBY.
Ienb: pa3roBop Ha TeMy OCO3HAHHOCTH, OOJYMaHHOCTH WJIM HEOOAYMAaHHOCTU AECUCTBUM U MX
IOCJIEJICTBUH.
Teopus. OnpeneneHre OTBETCTBEHHOCTH.
ITpaktuka. IlcuxorumMHacTuka, pabora ¢ TEKCTOM, 00CYKICHHE, JIEMEHThI PUCOBAHUS.

Tema Ne 14 «MckyccTBO JapUTh U NOJIY4aTh NOAAPKID).
[enp: HAyuuTh NETEN MOJydaTh YAOBOJIBCTBHE OT IpoIecca AApEHMs, a HE TOJIBKO OT IOJyYEHUs
ITOAAPKOB.
[IpakTuka. IlcuxorumHacThka, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYXJEHHUE, 3JIEMEHTbl PUCOBAHMS, pOJeBas
UTPA «IOIAPOK.

Tema Ne 15 «Be:kiIuBOCTh U 0J1aT0JAPHOCTHY.
Ilenb: HAyuuTH NETEl paccMaTpUBATh BEXKJIMBOE MOBEACHUE NPYTUX JIIOAEH MO OTHOLIEHUIO K HUM
HE KaK JIOJDKHOE, a KaK MpOosiBIeHUe 100poil BOIH.
Teopus. OnpeneneHne NOHATUN «BEXKIMBOCTbY, «OJarogapHoCcThy. BiusHue mozei 1pyr Ha apyra.
[IpuMepsl BEKIMBOCTH. Y JOBOJIBCTBHE JAPUTh MOJAPKH.
[IpaxTuka. IlcuxornmMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKACHHE, FII€MEHThl PUCOBAHHUS.

Tema Ne 16 «CouyBcTBHE).
Lenb: oOyunth Aerei MposBISATH COUYBCTBHUE K JAPYTUM U ONPEAENATh MOJ00HOE MOBEAEHUE Y
OKPYKaIOILUX.
Teopusa. Ilonsatue «couysBcTBHe». UyBcTBa Apyrux mrofed. JIeMCTBUA B KOTOPBIX IPOSIBISAETCS
COUYBCTBHE.
IIpaktuka. [lcuxorumHactuka, paboTta ¢ TEKCTOM, 0OCYKICHUE, JIEMEHTHI PUCOBAHUS, YIIPAXKHEHHE
«3EPKaAIOo».



Tema Nel7 «3aBuCTBY.
[lenb: HayuuTh HE€TE JOCTOMHO OTHOCUTBHCA K PA3IUYUI0 B BO3MOXKHOCTAX, KOTOPBIE MMEKT HX
CEMbH.
Teopus. OnpenencHue MOHATHUS «3aBUCTh». Kakoii ObIBaeT 3aBUCTH?
[TpakTtuka. [lcuxormmuacTrka, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYKICHHE, SJIEMEHTHI PUCOBAHUS, YIIPAKHCHHE
«JIBBUHOE CEePLE».
Tema Ne 18 «YBa:kenue. JIoCTOMHCTBOY.
Llenb: HAy4YuTh AeTEH BUACTH JOCTOMHCTBA OJIHOKJIIACCHUKOB U YBAXKUTEJIBHO TOBOPUTH O HUX.
[Ipaktuka. [lcuxorumHacTrka, paboTa ¢ TEKCTOM, 00CYKICHHE, SJIEMEHTHI PUCOBAHHS.
Tema Ne 19 «lleHHOCTD Ye/I0BEYECKOM KUZHU».
Henp: mokazaTh NeTAM IIEHHOCTh YEJIOBEYECKON XKU3HHM, HAYYUTh UX TPENETHOMY OTHOIICHHIO K
COOCTBEHHOM KU3HU U KU3HH JPYTOTO.
Teopus. Onpezenenne MOHATHS «IIEHHOCTbY.
[TpakTuka. [lcuxoruMHacTHKa, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYKICHHUE, SJIEMEHTHI PUCOBAHHSI.
Tema Ne 20 «/InunocTh B mpodeccuny».
Lenb: 03HAKOMUTH 00YYAIOIIUXCS C TOHITHEM «IIPOGECCHSI».
Teopus. Onpenenenne nmouatus «apodeccus». Kakue OpiBarot npodeccun. Ipodeccus poaureneii.
Tema Ne 21 «PoskaeHne U CMepTh».
Hens: pabora ¢ >MOLMSIMH, BO3HUKAIOUIUMU B TPOIIECCE JUTEPATYPHOTO ONMHUCAHUS (HEHOMEHOB
KU3HHU U CMEPTH.
[TpakTuka. [lcuxoruMHacTHKa, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYKIACHHE, YIIEMEHTHI PUCOBAHHUS.
Tema Ne 22 «CB0060/1a M OTBETCTBEHHOCTb).
Lenb: o603HaueHUE TPaHU MEXKIYBO3MOXKHOCTh MPOSIBICHUSI COOCTBEHHBIX KEJaHUW U JEUCTBUN U
TpeboBaHuEM 00IIeCTBa HE HAPYIIATh MpaBa APYTUX JIIOICH.
Teopus. Onpenenenne MOHATHS «cBoOoma». MoxkeT au cBoOOJa OJHOTO YeJOBEKa OrpPaHUYMBATH
cBoOOIy APYyroro?
[Tpaktuka. [lcuxorumHacTrka, pabota ¢ TEKCTOM, 00CY X ACHHUE, DJIEMEHTHI PUCOBAHMUS.
Tema Ne 23 «UTo Takoe XOpOLIO U YTO TaKoe MJI0X0?»
[lenb: mnoka3aTh MHOTOTPAHHOCTh M OTHOCHTEIBHOCTh TOHSATHM «XOpPOLIU» U  IIOXON»,
Pa3MBITOCTh TPAHUIl MEXKTY HUMH.
[Tpaktuka. [lcuxorumHacTrka, pabota ¢ TEKCTOM, 00CYKACHHUE, DJIEMEHTHI PUCOBAHMSI.
Tema Ne 24 «O6una. Mects. Ilpomenue».
Lenb: moguepkHyTh HEAIP(HEKTUBHOCTH OOHIBI B OOILIECHUH, Pa3pyIIUTEILHOCTh MECTH, a TakKke
00CYIUTh pa3InYHbIC CIIOCOOBI BBIX0/1a U3 CUTYAIIM, B KOTOPBIX MOPOXKAAIOTCS ITH YyBCTBA.
Teopus. UyBcTBa 00ub1, MecTH. [IpHUnHBI UX TOSBIEHUS.
[Tpaktuka. [lcuxorumHacTrka, pabota ¢ TEKCTOM, 00CYXICHUE, DJIEMEHTHI PUCOBAHHUS.
Tema Ne 25 «Heo:kugaHHble CUTY AU,
[lens: 0OCynuTh C JETHMHU TIOBEJICHHUE B CIOKHBIX CHUTYAIUAX, TJI€ aJCKBAaTHAs PEaKIUsl COXPAHUT
KHU3Hb PEOEHKY.
[IpakTuka. [lcuxoruMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKIACHHE, YIIEMEHTHI PUCOBAHHUS.

Tema Ne 26 «KyabTypHBIii Ye10BeK».
Iens: BOCcCcO31aTh 3HAHMA, MIOJIYYECHHbIE HA IIPEABIAYIIUX 3aHATUSIX.
Teopusa. Omnpenenenue KyiabTypbl. KynbTypHBI 4YenmoBek, kakoit oH? IlpaBuna moBeneHusi B
obuiectse. [loHsTHE TONIEPAHTHOCTH (TEPIIUMOCTH).
[IpaxTuka. IlcuxornmMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, 00CYKIE€HHUE, F3JIEMEHThI pUCOBAHHUSL.



Tema Ne 27 «3akon. [IpaBa u 00s13aHHOCTHY.
Lenb: co3mare y aeTel yBaKUTEIbHOE OTHOIIECHHE K 3aKOHAaM M I0Ka3aTh, YTO IpaBa YeJIOBEKa
HEPa3pBIBHO CBSA3AHBI C 0053aHHOCTSIMH.
Teopus. Uro Takoe 3aKoHBI. 3aueM OHH HYXHbI? [IpaBa u 00s3aHHOCTH.
[Ipaktuka. [lcuxoruMHacTka, paboTa ¢ TEKCTOM, 0OCYKICHHE, JIEMEHThI PUCOBAHUS.
Tema Ne 28 «@aHTa3us u 00MaH».
Lenb: aktuBanus panra3uu, ¢ OAHON CTOPOHBI, M YCUIJIH, HAIIPaBICHHBIX HA BBHITOJIHEHUE KeJIaHUs
— C Ipyroil.
Teopus. Otnuune ¢anTazuu oT oOMaHa. VcroaHeHue KelaHnuid.
[IpakTuka. [lcuxoruMHuactuka, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKIACHHE, SII€MEHThl PUCOBAHHUS.
Tema Ne 29 «TBopuecTBO».
Lenpb: mokaszaTe JETAM, YTO B TBOPYECTBE C HAUOOJBINEH CHIION MPOSBISETCS MHIMBUAYATILHOCTH
Ka)KJIOTO YEJIOBEKA.
Teopusi. PasHble 3HaueHHs C10Ba «TBOPUTHY. OIpeielieHUe MOHSTUS «TBOPYECTBOY.
[IpakTuka. [lcuxorumMHacTuka, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKACHHE, SII€MEHThI PUCOBAHHUS.
Tema Ne 30 «TBopuecTBO U podeccus».
Lenb: mokazaTh 00yJaroMIMMCs KaKOe MECTO 3aHHMMAaeT TBOPUYECTBO B Ipodeccuu.
Teopusi. MoxkHo 5u ObITh TBOpUYecKUM B mpodeccun? TBOpUECTBO — HEOThEMIIeMash 4YacTb
npodeccun.
Tema Ne 31 «CopeBHOBaHHE U CPABHEHH .
Lenb: 00CYIUTH C I€THMH HEOTHO3HAYHOCTh TAKUX MOHATHH, KAK «COPEBHOBAHHUE» U «CPABHEHUE.
[Ipaktuka. [lcuxorumMHacTiKa, paboTa ¢ TEKCTOM, OOCYKICHHE, SJIEMEHTHI PUCOBAHMSL.
Tema Ne 32 «Bepa u 3HaHHe».
Llenp: mokasarp, 4TO JIOAM B CBOUX MOCTYIKAaX OCHOBBIBAIOTCA HE TOJBKO HAa Pa3MBILIUICHUSAX, HO U
Ha TPEJCTABJICHUAX, HE 3aBUCAIIUX OT (PaKTOB.
Teopus. Ompenenenue MOHATUH «Bepa», «3HaHHWE». OTauuue Bephl OT 3HaHUA. YTO Jal0T Ham
3HaHUS U Bepa?
[IpaxTuka. IlcuxornmMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKIAEHHE, FIIE€MEHThl PUCOBAHHUS.
Tema Ne 33 «OTeuecTBO.
[ensb: BocniuTanue B peOEHKE yyBCTBA JII0OBU K PosuHe.
[IpaxTuka. IlcuxornmMHacTika, pabota ¢ TEKCTOM, OOCYKIAEHHUE, FIIE€MEHThl PUCOBAHHUS.
Tema Ne 34 «HemMy MbI HAYYHJIMCH 2.
Ienb: Bocco3aaTh 3HAHMS, TOJIYUYEHHBIE Ha MPEIbITYIINX 3aHATHSIX.
IIpaktuka. IlcuxormmHacTuka, paboTra ¢ TEKCTOM, OOCYKIEHHE, DJEMEHThl PUCOBAHMS, Ba)KHBIE
AKIIEHTHI 3aHITUH.



5. KanenpapHo-teMaTuyecKuii nJjiax
I'pynma Ne 9 (yerBepr, 2 yaca)

nara Ne dbopma KOJI-BO TEMa 3aHSATHUS dbopma

3aHATHUSA y4. 4acOB aTTecTanuu/

NPakT | Teop KOHTPOJIS
19.09.24 | 1 | 6ecena 1 1 | Jyma genoBeka. MHCTpyKTax | BXOHAs

o Th B IlenTpe. JIMArHOCTHKA.

26.09.24 | 2 | TpeHUHT 1 1 | Uwms. MIPOCKTHBHBIC
METOMBI

03.10.24 | 3 | rpynmnoBas 1 1 | Pagocts. MIPOCKTHUBHBIC
JICKYCCHSI METOMBI

10.10.24 | 4 | urpa 1 1 | I'pycts. MIPOCKTHUBHBIC
METOBI
17.10.24 | 5 | mpakTHyecKoe 1 1 Cné3bl. METON

3aHSTHE Ha0JII0IeHUs
24.10.24 | 6 | urpa 1 1 JIr000Bb. METON

Ha0JI10IeHUs
31.10.24 | 7 | rpynmoBas 1 1 | Csepuuenue. 3aBepIEHHOCTb. | METOJ

JICKYCCHSI HaOJIOICHNUS

07.11.24 | 8 | Gecena 1 1 | I'mes. pediekcuBHBIC
METOJIbI

14.11.24 | 9 | mo3roBou 1 1 | Jloxs. [IpaBna. pedIIeKCUBHBIC
ITYpM METOJIbI

21.11.24 | 10 | npakTHYeCKOE 1 1 | Iloxsaua. JlecTb. pedIIeKCUBHBIC
3aHSATUE METOJIbI

28.11.24 | 11 | npakTHYecKoe 1 1 | Hakazanue. pedIIeKCUBHBIC
3aHSATUE METOJIbI
05.12.24 | 12 | 6ecena 1 1 | Crpax. METOJ

HaOIIOIEHUS
12.12.24 | 13 | rpynmoBast 1 1 | OTBETCTBEHHOCTb. METO/]

JIMCKYCCHSI HaOII0ACHUS
19.12.24 | 14 | TpeHuHT 2 - HckyccTBO Japuth u METOJ

M0JTy4aTh MOJAPKH. HaOJIOICHUS

26.12.24 | 15 | becena 1 1 | BexxuBocTh 1 pedeKCUBHBIE
0J1aro1apHOCTb. METO/IbI

09.01.25 | 16 | mpakTHuecKoe 1 1 | CouyscrBHeE. pedekcuBHbIE
3aHATHE METOBI

16.01.25 | 17 | npakTuyeckoe 2 - CouyBcTBHE. pedekcuBHbIE
3aHATHE METOBI

23.01.25 | 18 | urpa 1 1 | 3aBucTsb. pedekcuBHbIE
METOJIBI

30.01.25 | 19 | 6ecena 2 - YBaxenue. J[JocTOUHCTBO. pedeKkCuBHBIC
METOJIBI

06.02.25 | 20 | TpeHHHT 2 - VYBaxenue. JlocCTOMHCTBO. pedrieKCUBHBIE
METO/IBI,

Ha0JI01eHne

13.02.25 | 21 | rpynmoBas 1 1 | LleHHOCTD YeTOBEYECKOM pedekcuBHBIE
TICKYCCHSI KHU3HH. METO/IBI,

HaOJI01eHNe

20.02.25 | 22 | Gecena - 2 | Jlmu"OCTH B mpodheccun pedrieKCUBHBIE
METOJbI,




HaOJIFOIeH1E
27.02.25 | 23 | mpakTHUYeCcKOe Poxnenne u cmepTs. METO]
3aHsTHE HaOJII0 ICHUS
06.03.25 | 24 | TpeHunT CB000/a 1 OTBETCTBEHHOCT. | METOJ
HaOJIFOJEHUS
13.03.25 | 25 | TpeHuHT Yro Takoe XopolIo U 4To METO]
TaKOe IJI0X0? HaOJII0 ICHUS
20.03.25 | 26 | TpeHUHT O6una. Mects. IIpomenue. METOJ
HaOJIFOJEHUS
27.03.25 | 27 | urpsi - Heoxxunnannsle cuTyanuu. METO]
yIIPayKHEHUS HaOJII0ICHUS
03.04.25 | 28 | «mo3roBOit KynbTypHbIi Uen0BeK. METO]
HITYpM», HaOII0ICHUS
Oecena
10.04.25 | 29 | TpeHuHr 3axoH. [IpaBa u 00s13aHHOCTH. | METOJ
HaOJIFOJEHUS
17.04.25 | 30 | Gecena danTazus u oOMaH. METOJ
HaOJIFOJEeHUS
24.04.25 | 31 | mpakTHUYeCcKOE TBopuecTBo. METO]
3aHsITHE HaOJII0 ICHUS
01.05.25 | 32 | mpakTHueckoe TBopuecTBO U mpodeccus. MIPOCKTHUBHBIE
3aHsTHE METOJIbI
08.05.25 | 33 | urpa CopeBHOBaHUE U CPaBHEHHUE. | MIPOCKTHUBHBIE
METOJIbI
15.05.25 | 34 | npakTuyeckoe Bepa u 3Hanue. MIPOCKTHUBHBIE
3aHsTHE METOJIbI
22.05.25 | 35 | mpakTHueckoe OteuecTBo. MIPOCKTHUBHBIE
3aHsTHE METO/JIbI
29.05.25 | 36 | mpakTHuyeCcKoe YeMy MBI HAyYHIIUCH? pedekcuBHbIE
3aHATHE METO/IBI,
UTOrOBast
JMAarHOCTHKA
6. YciioBus peajiM3aiuu MpPorpaMmsbl
MartepunanbHo-TeXHH4YeCKoe  olecmeyeHue:  Hajiuyue B y4eOHbIX  KaOMHeTax,

COOTBETCTBYIOIIMM 00pa3oM, 000OPYIOBAHHBIX MECT JJIsl peasiu3allii TPEHUHTOBBIX 3aHSATHH, CTOJIBI,
CTyJbsi, OyMara, IIBETHBbIE KapaHiamid, (promacTepsl W Ap., KHIKHBIE METOAMYECKHE MOcoOus,
ayJIMOTEXHUKA, UHTEPHET UCTOYHUKH.

KanpoBoe o0ecnedenue: B peanu3anuu OOIIEpa3BUBAIONICH NPOrpaMMbl ydacTByeT 1
cnenuanuct: Mycuxuna Cernana MBaHOBHA, IeAaror JOMOJIHUTEIHHOTO 00pa3oBaHUs.
OO6pazoBanue: Beicmiee, [ yMaHWUTapHBIA  YHUBEPCUTET, CIEIHUAIBHOCTh —  IICHXOJIOTHS,
KBaTM(UKAIIS — IICUXO0JIOT, TPernoaaBaTeb, 1999r.

[Temarornyeckuii ctaxx paboTel — 24 TOMa, IO CMIENMATBHOCTH — 24 TO/a, B TAHHOM YUPEXKICHUH —
14 ner.

MeTtoauyeckoe obecneyeHune: opranuzaius o0pa3zoBaTenpHOrO mpoiecca — oyHas. @opma
OpraHu3alKy — FPyNIoBasi.

B mpouecce peanuzanuu OporpaMMbl  MCHOJB3YIOTCS  CIIOBECHBIE, HArJISIAHBIE U
MPaKTUYECKHEe METOMAbl 00y4deHus (Oecena, oOBsICHEHHE, MOKa3 IMeJaroroM MpuéMOB HCIOTHEHHS,
TPEHUHT) — TI0 CMOCO0Yy OpraHU3alMK 3aHSTHS; YACTUYHO-TIOMCKOBBIE METOJbI OOydeHus (ydacTue
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JeTell B KOJIJIEKTUBHOM IIOMCKE, PEIIEHUE MOCTABJICHHOM 3aJauyd COBMECTHO C IMEJarorom) — Io
YPOBHIO IEATEIBHOCTU JETEM.

MeTo/b1, UCTIONB3YEMbIE B paboTe:

- HUrpossie MmeToabl. PoneBbie, CUTYallMOHHbBIE UTPHI.
- DJIEMEHTHI IPYIIOBON AUCKYCCUH.

- DJIeMEeHTHI ICUXOTMMHACTUKH.

- PucyHouHble METOIBI.

- Mertoa HanpaBICHHOTO BOOOPAXKECHHUS.

CrpykTrypa 3aHsTHS:

1. Pa3mwunka.

2. OCHOBHOE COfICpKAHHE.
3. 3aBeplicHHE 3aHATHS.

7. CniMcoxk uTepaTypsbl
1. AoOpamoBa I'.C. BospactHas mncuxojorusi: y4eOHUK M NPAKTHUKYM JJIs aKaJeMHUYECKOTro
OakamaBpuata. — M., 2014,
Abpamona I'.C. IIpakTrueckas ncuxomnorus. — M., 2018,
bennac I'.B., Haraes B.B. IIcuxonorus yyBcTB 1 ux Bocnutanue. — M., 1982,
3axapoB A.U. [Ipexynpexxaenue oTkIoHeHU# B moBeaeHuu peoéuka. — CII6., 2000,
Mzapn K.E. Ilcuxonorus smonuii. — CII6., 2003,
Kunaue M.I1. BonpIast KHUra JIyqiux Urp U ynpakKHeHUU i Jr06oro TpeHunra. — M., 2015,
Poros E.W. HacronpHast kHHra npakTuyeckoro rncuxosora. — M., 1995,
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Yuctaxosa I'.U. Ilcuxorumuactuka. — M., 1995.
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