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1. Kommjiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTHK
1.1. ITosscHUTEJLHAA 3aANNCKA

JlononHuTenbHAs 001eo0pa3oBaTebHas 00Iepa3BUBAIONIAS IPOrpaMMa «Y YUTHCS JIETKOY
COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUM ¢ HOPMATHBHBIMH IOKYMEHTAMM:

1. ®epepanpubiii 3akon ot 29.12.2012 r. Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii
Denepauuny.

2. Ilpuka3 MunucrepcTBa npocsenienus Poccuiickoit @enepanuu ot 9 HosOps 2018 r. Ne
196 «O6 yrBepxkaeHuu [lopsiaka opraHU3alMK U OCYIIECTBICHHUS 00pa30BaTEIbHOM JAEATEILHOCTH
0 JIOTIOJTHUTEIBHBIM 0011e00pa30BaTeIbHBIM ITPOrPaMMaM)».

3. Konmenmuuss  pa3BuTus  JOMOJHUTEIBHOTO  oOpa3oBaHusl  JeTedl  (yTBEpXKIcHA
pacrnopsbkeHreM npaBuTenbeTBa Poccuiickoit @eaepannu ot 04.09.2014r. Ne 1726-p).

4. TlocranoBnenue [JTaBHOTO TOCYAapCTBEHHOTO CaHUTApHOro Bpavya Poccuiickoi
@eneparn ot 04.07.2014 1. Ne 41 «O6 yrBepxknaenun CanlluH 2.4.4.3172-14 «Canurapno-
SMHIEMHUOJIOTHYECKHE TPEOOBAaHUS K YCTPONCTBY, COJEPKAHHIO W OPTraHU3alMU PEXHMa pabOTHI
0o0pa3oBaTeNbHbIX OPraHU3AIMHI JOTOTHUTEILHOTO 00pa30BaHus A€TE.

5. [Iucemo Munobpuayku Poccum ot 18.11.2015 1. Ne 09-3242 «O HampaBieHUU
unpopmanun»  (BMecte ¢ «METOOUYECKUMH  PEKOMEHIAIUSAMU IO  MPOSKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTEIIBHBIX 00IIEPa3BUBAIOIINX MTPOrpaMM (BKIIIOYAst PA3HOYPOBHEBBIE IPOTPAMMBI )».

HamnpagsiieHHOCTBH nporpamMmsbl — colalibHO-TyMaHuTapHas. [Iporpamma opreHTHpOBaHA
Ha Pa3BUTHE JIMYHOCTHBIX M HMHTEJUIEKTYaJIbHBIX KauecTB, (JOPMUPOBaHHE y4eOHOTrO MOBEACHUS,
NpoGUIAKTUKY arpecCHH, YKPEIUICHHE MCHUXUYECKOTO 310poBbs B IesioM. CocTaBieHa C y4eToM
BO3PACTHBIX M TICUXOJOTHYECKHX OCOOEHHOCTEH OOy4aroummxcs, pojdd M 3HAYCHUS BHJIOB
JESTeIBbHOCTH U (HhOpM OOIIEHUS MIIAAIINX MIKOJBHHUKOB ISl OTPENEICHUs Iesieii 00pa3oBaHus U
BOCIUTAHUS U TTyTeH UX JOCTHKEHUSI.

AKTYaJIbHOCTH MPOrPaMMBI. IIPOLIECC NICUXMUYECKOTO Pa3BUTHUS MJIAALIEr0 HIKOJIbHHMKA
OMMpAETCs] Ha TapPMOHUYHOE COOTBETCTBUE MEXKIY NCUXO(U3HOIOTHYECKUMU BO3MOXKHOCTSIMU
pebeHka u TpeOOBaHUSAMH, MPEABABIIEMbIMU COLIMATIBHBIM OKpYKeHUEM. M3BECTHO, YTO OCHOBBI
3HAHUU 3aKJIaJBIBAIOTCS B MJIA/IIIIEM HIKOJHLHOM BO3pacTe, YIYIIEHHOE B 3TOM BO3pacTe TPYIHO
OyZeT BOCIOJHUTH BIOCJIEICTBUU. B CBSI3M € 3TUM BO3pacTaeT aKTyalbHOCTh MPOTHO3UPOBAHUS U
NpOGUIAKTUKHY IIKOJIBHBIX TPYJHOCTEH Y MJIaAIIUX HIKOJIbHUKOB.

OTtianyuTeIbHbIEe 0CO0EHHOCTH MPOTrPAMMBbI: [IPOTrPaMMa JIETAET YIIOP Ha UTPOBbIE (POPMBI
3aHATUI. B cOBMECTHOI HIpOBOH JEATETBHOCTH, BEIYLIMMH MOTHBAaMH peOEHKa CTAaHOBUTCS -
MIPOSIBUTH ce€0sl B HEM C HAWJTy4llled cTOpoHBl. TakuM 00pa3oM, BHUMaHUE peOEeHKa OTBIEKAETCs OT
0TpalaThIBaEMbIX B UTPOBOM (pOpME HABBIKOB, IEPEBOANT UX HA HEMTPOU3BOJIbHBINA YPOBEHb, CHUMAET
HanpsDKeHWE M CTpax, 4YTO CIOCOOCTBYET YBEJIWYEHHIO OOIiel akTUBHOCTH, MOOWJIM3alUU
MOTEHIIMAJIBHBIX BO3MOKHOCTEH.

IMenarornyeckas uejecoo0pa3HOCTh JAHHOW JOMOJHUTEIBHON 001Ie00pa3oBaTeIbHON
o0111epa3BUBAOILEH TPOrpaMMbl COCTOHUT B CIEAYIOIIEM: IPUHIIUI KOMIUIEKCHOTO BO3AEUCTBHS, T.€.
COUYETaHHE B KaXXJIOM IMKJIE 3aHATUH METOAOB JIBUraTeNIbHON, KOTHUTUBHOM M 3MOIMOHAIBHO-
JMYHOCTHOW AaKTUBHOCTU. OTO CBS3aHO C TEM, YTO OJHA M Ta K€ ICcUXuyeckas (QyHKIUSA
OJIHOBPEMEHHO (POPMUPYETCS C TOMOIIIbIO0 KOTHUTUBHOM U C TIOMOIIIBIO IBUTATEIbHON aKTUBHOCTH.
O0s3aTenbHBIM ABISETCS COUYETaHNE KOTHUTUBHBIX M JBUTATENbHBIX METOJIOB Ha Ka)KJIOM 3aHATHH.

Ajpecat nporpammsl: odyudaromuecs 8-10 jer.

HaGop nereil B rpymniisl mpoBouTCs 6€3 npensapurenbHoro oroopa. ['pymnmsl popmupyorces
13 00Yy4aroIKXCsl OJHOTO BO3pPACTa, COCTAB IPYIIIBI MOCTOSHHBIM.

KoanuecTBo o0yuarommuxcst B rpynme: 8-12 yenoexk.

Bo3pacTHbIe 0CO0EHHOCTH 00y4aKOIIMXCH:

Tpetwuii kiacc: Kk HaYay TPEThEro Kiacca y pebeHKa yxke 4eTko chopMUpOBaH OTUETIUBBIN
o0pa3 XOopoIllero y4eHuKa, OH sICHO MpeACTaBIseT cede, YTO HaJo JenaTh, YTOObl COOTBETCTBOBAThH
TOMy 00pa3y. BaxkHoii TeMO#l ocTaeTcss U TeMa B3aMMOOTHOIIEHUN CO CBEPCTHUKAMH, JPYKObI U
COTpyIHHYECTBa B rpymnmne. OTHOLIEHUS C IPY3bsIMU B ATOT MEPHOJ] CTAHOBATCS 00JIee 3HAUMMbIMH,
MEHBIIIE 3aBUCST OT OLIEHOK YUUTEJIS U IIKOJIbHBIX ycrexoB. CaMoolieHKa peOeHKa Terephb B



00JbIIeH CTEMEHU CTPOUTCS HAa OTHOIICHUSX C JAPY3bAMU. 3aHATHS HA TEMY JIPYKObl HEU3MEHHO
BBI3BIBAIOT Y TPETHEKIACCHUKOB KHBOW HHTEPEC M BOOTYIIICBIICHHE.

UerBepThlii Kjacc: TJlaBHas OCOOEHHOCTh YETBEPOKIACCHUKOB — TMOSIBIEHHE TITYyOOKOIO
MHTEpeca K CBOeMY BHYTpeHHeMY MUPY. OHH JIETKO BKJIIOYAIOTCS B OECEbI O MPOIIOM U OYyIyIIeM,
MBITAIOTCS] AHATTU3UPOBATH MPOUCXOIALINE B HUX U3MEHEHHUSI, PA3MBIILISIOT O CBOUX CIIOCOOHOCTSIX
Y BO3MOXKHOCTSIX, JAIOT HPABCTBEHHYIO OLIEHKY MOCTYIKaM, KaKk CBOMM, TaK U JApyrux. Teneps s
HUX BaXXHbl HE CTOJIBKO YCIIEXH B ydeOe, CKOJbKO MPHU3HAHHE OKPYKAIOIIMMU HUX BHYTpEHHEH
LEHHOCTH ¥ YHUKAJIBHOCTH.

Anpecat nporpammal: oOyuatomuecs 8-10 ser.

HaGop nmereii B rpymniisl mpoBoauTCs 6€3 npenBapuTenbHoro otoopa. ['pymnmsl popmupyorces
13 00y4aromuXCcst OTHOTO BO3pACTa, COCTAB TPYIIIIBI TOCTOSTHHBIMN.

KoanuecTBo o0yuarommuxcs B rpynmne: 8-12 yenoexk.

Bo3pacTHble 0C00€HHOCTH 00Y4AIOIIUXCH:

Tpetuit kiacc: kK Haualdy TPEThEro Kjacca y peOeHKa yxe 4eTKO CPOPMHUPOBAH OTUETIMBBIN
o0pa3 XOpoIllero y4eHuKa, OH sICHO MPEJCTaBIAET ce0e, YTO HaJo JAenaTh, YTOObl COOTBETCTBOBAThH
3TOMy 00pa3y. BaxHol TeMoii ocTaeTcs U TeMa B3aUMOOTHOIIEHHUI CO CBEpPCTHUKAMU, APYKOBI U
cOoTpyaHu4ecTBa B rpymnmne. OTHOLICHHS C APY3bsIMHU B ATOT MEPHOJ] CTAHOBATCS 00Jiee 3HAUNMbIMH,
MEHBIIIE 3aBUCAT OT OIEHOK YYHUTeNs M HIKOJbHBIX ycrmexoB. CamoolleHKa peOeHka Temeph B
0oJbIIIel CTENEHU CTPOUTCS HAa OTHOIICHUSX C JAPY3bAMU. 3aHATHS HA TEMY JIPYKObl HEU3MEHHO
BBI3BIBAIOT Y TPETHhEKIACCHUKOB )KHBOW HHTEPEC U BOOAYIICBICHHUE.

YeTBepThlii KiTAacC: TJIaBHAsT OCOOCHHOCTh YETBEPOKIACCHUKOB — IMOSIBICHHE TIYOOKOTO
MHTEpeca K CBOeMY BHYTpeHHeMY MupPY. OHH JIETKO BKJIIOYAIOTCS B OECEABI O MPOIIIOM U OYyIyIIeM,
MBITAIOTCS AHATM3UPOBATH MTPOUCXOISAIINE B HUX U3MEHEHHSI, Pa3MBIIIISIOT O CBOUX CIIOCOOHOCTSIX
¥ BO3MOYKHOCTSIX, JAIOT HPABCTBEHHYIO OLIEHKY TMOCTYITKaM, KaKk CBOMM, TaK U JApyrux. Teneps s
HUX B@XHBI HE CTOJBKO YCIEXH B ydeOe, CKOJBKO NMPHU3HAHHE OKPYKAIOIMMH HX BHYTPEHHEH
[EHHOCTH ¥ YHUKAJIbHOCTH.

Pe:xxum 3ausTuii: 1 pa3 B Hepeno, 2 vaca (1 yac paBen 45 munytam u 15 MHUHYT TIepephIBa).

O0beM o01epa3BUBaOLLIei IPOTPAMMBI.

1 rog obydenus ¢ 15 cenTsOpst — 72 daca B rof (2 yaca B HEJIENIO),

2 ron oOyuenus ¢ 1 ceHTsi0pss — 76 yacoB B rof (2 yaca B HEZIEIO).

Cpok ocBoeHus: 2 roja.

Oomiepa3BrBarolias MporpaMma peain3yerTcsi B Te4UeHUE BCero yueOHOro rojia, BKI04as
KaHUKYJsIpHOE BpeMsl (9 MecsIeB).

OO0mepa3BuBaIas NPOrpaMmMa COCTOMT U3 2 YPOBHeii:

1 rox — crapToBbIif ypOBEHb,

2 roq — 6a30BBIii YPOBEHB.

1 rox — craproBbIii ypoBeHb. [Ipennonaraer 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMH TIPE/ICTABICHUSIMH,
He TpeOYIOUIMMH BIAJCHHUS CIIEUUAIN3APOBAHHBIMU TMPEIMETHBIMA 3HAHUSMHA M KOHIICTIIHSIMH,
ydyacTHE B pEIICHWU 3aJaHui W 3a4ady, OONAJarolMX MHHHMAIbHBIM YPOBHEM CIOXKHOCTH,
HEOOXOAMMBIM Ul OCBOCHUS COJIEpXKaHMs MPOrpaMMbl. 3aJaHHs 3TOTO YPOBHS MPOCTHI, HOCAT B
OCHOBHOM PENPOITYKTHBHBIN XapaKkTep, UMEIOT [Ia0JIOHHBIE PEIICHHS.

2 rox — 06a30BEIi ypoBeHb. [Ipeamnonaraer yqacTie B IOCTAHOBKE M PEIICHUN TAKHUX 3aIaHUH
W 3a7ad, A KOTOPBIX HEOOXOIMMO MCIOJIh30BaHUE CIIEHUAIN3UPOBAHHBIX TPEJAMETHBIX 3HAHH,
KoHIenmuii. Pacmmpsier Marepuan Ha4aabHOTO YPOBHSA, JOKAa3bIBAeT, WILTIOCTPUPYET U
KOHKPETU3UPYET OCHOBHOE 3HaHWE, MOKA3bIBACT MPUMEHEHNE TIOHSATHIA. JTOT YPOBEHb HECKOIBKO
YBEIIMYMBAET 00BEM CBEJICHHIA, MTOMOTAET TIyO’ke MOHATH OCHOBHOW MaTepHal, JeiaeT OOIIyIo
KapTuHy Oojiee 1enpHON. TpelOyer rayOOKOro 3HAHWUS CHCTEMBI TOHSATHN, YMEHHUS pEIIaTh
MPOOJIEMHBIE CUTYAITH B PAMKaX POTPAMMBI.

JlomarrHero 3a/1aHus He IPEIyCMOTPEHO.

®opmbl 00yueHnus: GpoHTATbHAS, HHANBUAYAILHO-TPYIIIOBAs, HHIUBUyaIbHAasl.

Buabl 3aHaTHii: Oecema, NMPaKTHYECKOE 3aHATHE, TPEHWHT, WTPOBas JEATEIBHOCTH C
UCTOJIb30BaHUEM Pa3INnYHbIX HEHPOTICUXOJIOTHUECKHUX, apT-TepaneBTUYECKIX u
3I0POBBECOEPETAIONINX TEXHOJIOTHIA, TaK K€ MPUMEHSIOTCSI HETPAIUIIMOHHBIE ()OPMBI OpraHU3aIHN
00y4JaroImux 3aHATUI: MO3TOBOM ITYpM, KPYTJIBIH CTOJ U T.1.

(I)OprI NOABECACHUSA PE3YyJIbTATOB: 6606,[13, OTKPBITOC 3aHATHUC.
3



1.2. Heap 1 3ax0a4u o01epa3BUBaOLIeii MPOrpaMMbl

I_[e.m, nmporpaMmbl: pasBUTUC JIMYHOCTHBIX Ka4YCCTB OGy‘I&IOH.[I/IXCSI 4cpe3 OCBOCHUC

KOHCTPYKTHUBHBIX HABBIKOB MIJII COOHWAIM3allMU B 06H.[CCTBC n HpO(bI/IJ'IaKTI/IKI/I IIKOJIbHOM
Jc3aaariTalu.

3agauyu MporpaMmai:

Obyuarowue:

- 00Y4YHTHh HOBBIM MOJICIISIM TIOBE/ICHUS B CUTYaIlUU B3aUMOICHCTBHS.

- 00y4YUTh TEOPETUUYECKUM M IMPAKTHUECKUM 3HAHUSIM, YMEHUSM U HaBbIKaM, HEOOXOIMMBIM
JUIS COIIMANIbHO-TICUXOJIOTHYECKON a1alTalliy ¥ MPOIYKTUBHOM KU3HEEATEIIbHOCTH.

Pazeusarowue:

- pa3BUTb KOHTPOJIb UMITYJIbCUBHBIX PEaKIIUi;

- Pa3BHUTh YMOIMOHAIBHBIN HHTEJIICKT;

- pa3BUTh KOMMYHHKATHUBHBIC HABBIKU: OOILIIEHUE U B3aUMOJICICTBHE B IPYIIIE CBEPCTHUKOB;

- pa3BUTh CIIOCOOHOCTH K pediIeKCUU, CAMOTIO3HAHUIO.

Bocnumamenvnoie:

- BOCIHUTATh OONIYIO KYJIbTYPY JIMYHOCTH, NPHBUTH OOYYAIOIIMMCS JSTHUYCCKHEC H
HPABCTBEHHBIE HOPM MOBEJCHUS Yepe3 pa3BUTHE KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB;

- BOCITUTATh OEPEKHOE OTHOIICHUE K CBOMM YYBCTBAM M UYBCTBaM JAPYTUX JIFOJICH;

- BOCIIUTATb IMNCHXOJOIMYCCKYIO KYJIbTYPbI JIMYHOCTH IJIA obecneyeHus 3(1)(1)6KTI/IBHOI"O
B3aHMOJICHCTBUS B conuyme.



1.3. YueOHblii (TeMaTH4YeCKMii) IJIAaH.
1 rox o0y4eHus.
CraproBblii YpOBEHb

HazBanmne pasaciia, TCMbI

KomnunuectBo yacoB

®opMbl

Bcero

Teopus

IIpakTuka

arrecranun/
KOHTPOJISI

Co3nanue rpynnsl. CruioueHue
KOJJIEKTHBA

2

0,5

1,5

HaGnronenue,
[YCTHBII OIIpOC

Pazgea |. PazButHne D MOLIMOHAJILHOM
chepsbl

10

1,5

8,5

KoHTpOJIb «ypOBHA
TOCTH)KEHUH 10
[paszieny» B BUJIE
3amanui

Omoru. Kakue oHn OpIBarOT

0,5

1,5

HaGmronenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

51 ceOs 3HarO0!

0,5

1,5

HaOironenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

Bomire6cTBO IMOIMit

HabGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHSATHS

«5 mory!»

HabGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHSATHS

1 TeOs1 moHMMAaro!

0,5

1,5

HabGmronenue,
pednexcus
[PE3YIIbTaTOB
BAHATUS

Paznean Il. Pa3BuTne HaBbIKOB padoThI
B KOMaH/1e

10

1,5

8,5

KoHTposb «ypOBHS
TOCTIOKEHUH 110
[pa3zeny» B BUAE
3amanuii

Komanna. Kak oHa co3naercs

HaOroneunue,
pedexcus
[PE3YIIBTATOB
BaHsATHS

PaboTa B KOMaHe

HaOroneunue,
pedexcus
[pE3yIBTATOB
BaHATHS

Moe - 00111Eee

0,5

1,5

HaOronenue,
pedexcus
[pE3yIBTATOB
BaHATHS

10.

'Y Hac MHOr0 00111ero

HaGaronenue,
edaexcus




[pE3yJIbTATOB
BaHATHUS

11.

«MBI — OJTHO LIETOE)

HaGnronenue,
pedexcus
[PE3yIBTATOB
BaHSTHS

Pazgea |11. PazBuTHe BHUMAHUA

KoHTpOJIb «ypOBHS
TOCTH)KEHUH 10
[paszieny» B BUJIE
3amanui

12.

Buumanue. Uto 310?

0,5

1,5

HaGmronenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

13.

Moe BHUMaHue

0,5

1,5

HaGaronenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

14.

Pa3BuBaeM Hallle BHUMaHHE

HaGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHSATHS

15.

KTo0 caMblii BHUMATEIBHBIIN?

HabGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHATHS

Paszngea |V. PazBurne namaru

KoHTposb «ypOBHS
ITOCTHIKEHHUH 110
[paszzieny» B BUJE
3amanuii

16.

[Tamste. Uto 310?

0,5

1,5

HaOroneunue,
pedexcus
[PE3YIITATOB
BaHsATHS

17.

Mos naMaTb

0,5

1,5

HaOronenue,
pedexcus
[PE3YIITATOB
BaHsATHS

18.

Kak 3armoMHuTh 00JIBIIIE?

HaOronenue,
pedexcus
[PE3YIIBTATOB
BaHsATHS

19.

PasBuBaeM mmamMsaTh

HaOronenue,
pedexcus
[pE3yIBTATOB
BaHATHS

Paznen V. PazButue BoodpakeHus

1,5

6,5

KoHTposb «ypoBHS
TOCTHOKEHUH 110
[pa3aeny» B BUAE
3aanuin




20.

BoobOpaxenue. Uto 310?

HaoOmronenue,
pedexcus
[PE3yIBTATOB
BAHATUSA

21.

Most dhanTazus

HaGnronenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHSTHS

22.

Kak pa3BuTh BOOOpaKeHHE

0,5

1,5

HaGmronenue,
pedexcus
[pE3yIbTaTOB
BaHATHS

23.

PasBuBaeM BoOOpaXkeHUE

HaGmronenue,
pedexkcus
[pE3yIbTaTOB
BaHATHS

Pa3nes V1. PasButue BocnpusaTus

KoHTpOJIb «ypOBHS
TOCTHXKEHUI TTO
[pa3aeny» B BUAE
3a1aHUN

24,

Bocnpusitue. Uto 310?

HabGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHATHS

25.

CeKpeThbl BOCIIPHUATHS

HaGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHATHS

26.

Y IMBUTEIBHBIN MUAP HAIIIETO
BOCIIPUSITUS

HabGmronenue,
pednexcus
[PE3YIIbTaTOB
3aHATHS

Pa3zgea V. PazButne MbllLJIeHUSA

KoHTpONb «ypOBHS
TOCTHKEHUM 110
[pa3aeny» B BUAE
3aqanuii

27.

Meiwieaue. Yro 31o?

0,5

1,5

HaOroneunue,
pedexcus
[PE3YIITATOB
BaHsATHS

28.

(OCcOOEHHOCTH HAIIETO MBIIIICHUS

HaOroneunue,
pedexcus
[PE3YIITATOB
BaHATHS

29.

Kax pa3zBuBaTh MbIlLIeHuE?

0,5

1,5

HaOronenue,
pedexcus
[pE3yIBTATOB
BaHATHS

30.

[Pa3BrBaeM MBIIILICHUE

HabGaronenue,
pedexcus

C3YyJIbTATOB




BAHATHUSA

Paznea VIII. PazBuTne ycTHOl peun

KoHTpOJIb «ypOBHA
TOCTHOKEHUH 10
[paszieny» B BUJIE
3amanui

31.|YcrHas peus. Uto 3107

0,5

1,5

HaGmronenue,
pedexcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

32.|Most peub. YUuMcs KpacuBO
rOBOPUTH

HaGmronenue,
pedexcus
[pE3yIbTaTOB
BaHATHS

33.|Peub U KynbTypa OOIIeHUs

0,5

1,5

HaGmronenue,
pedexkcus
[pE3yIBTaTOB
BaHATHS

34.|PazBuBaeM yCTHYIO peyb

HaGmronenue,
pedekcus
[pPE3yIbTaTOB
3aHSATHS

Paszngea | X. [loaBenenne uToros

HabGmronenue,
[YCTHBII OITpOC,
pedexkcus
l1Torosas
ITMarHOCTHKA

35.[[To3Haii cebs

HaOmronenue,
JIMAarHOCTHUKA

36.[UemMy MBI HAYYHIIHCH 32 TOJT

OTtkpbITOE
3aHSTHE

Hroro:

72
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Conep:xanue y4e0HOro (TeMaTH4eCKOro) IJiaHa.
1 rox o0yuenusi. CTapToBblii ypoBeHb

Tema 1. Coznanue rpynnbl. CiiioueHne KoJIJIEKTHBA.

Teopus: 3amaum nporpammsbl. [IpaBunma Th. IlpaBuna rpynmsl. becena o mpaBuiax: rae oHU
MPUCYTCTBYIOT B KM3HMU? [lJ11 4ero OoHM HYXHbI? YTBEpKICHHE IMEpeyHs MpaBuil. TOp:KECTBEHHBIM
pUTyall IPUHATHS TPABUIL.

[TpakTuka: ynpaxHeHus: «OpuUrHHAIBbHOE 3HAKOMCTBO» (C HCIOJb30BaHHMEM MsuuKa), «Bce
HOBOE U XOpoliee», «Yranai, KTo no3Bam. Peduekcust 3aHsaTHs.

Pa3nen |. PazBuTHne 3MounoHabHOI chepbl

Tema 2. «KImounu. Kakne onu 0b1BalOT»

Teopus: 3HAKOMCTBO € MOHATUSAMH «IMOLIU.

[Ipaktuka: Ynpaxuenus: «Mo€ HacTpoeHue cerogs», «llecoky», «Connsiko u Tyukay, «Hoas
wanera». Urpa «Yepenamisu Oeray. Peduexcus 3aHsaTus.

Tema 3. «5 ceds1 3Ha10!»

Teopusi: 3HaKOMCTBO C MOHSATHSIMH «CaMOKOHTPOJb» U «OOIIEHHE». AHAIu3 B3aHUMOCBS3U
TTOHSITUM.

[TpakTuka: YopaxHenus: «Pexinamay, Ha camoananu3 «O ceGey», Ha penakcanuio, GopMupoBaHue
HaBbIKa MMPOU3BOJILHOTO pacciabiieHus, SMOIMOHAIBHOTO CaMOKOHTPOIIA. «Jlydiee MecTo Ha 3eMiey,
«BcTpeya nHOIUIaHETSH» Ha B3aMMOJECTBHE. AHANNU3 CUTYalli oOmeHus. Peduexcus 3ansaTus.

Tema 4. «BoJjiedcTBO IMOUMID)

[Ipaktuka: Ynpaxnenus: «lloxanyiicta», Ha pa3BUTee aIeKBaTHON caMOOLIeHKU «/IHTepBBIO»,
«IBetoxy, «[Ipurnamenue Ha 6an», ««Pyku-Horu-ronoBay. Ananus curyanuid. Pedekcus 3ansrus.

Tema 5. «51 mory!»

[Tpaktuka: Ynpaxuenus: «['opa ¢ mueu», «3ampu», «Kauenn», «Crsauuil KOTEHOK». AHanu3
cutyanuii. Pedexcus 3ansatus.

Tema 6. «51 Tedst moHUMAaI0!»

Teopusi: 3HAKOMCTBO C ITOHSATUEM «3MIATHUS».

IIpakTuka: Ynpaxuenus: «llepegaua uyBcTB», «l{Bera amommin», «Ilomapok npyry», «llepenaii
yIBIOKY 1O KpyTy», «PyKu 3HAaKOMSTCS, pyKH CCOPSITCS, PYKH MUPSTCS». Pedrexcus 3anarusi.

Paznen Il. Pa3BuTHe HAaBBIKOB pa0oThI B KOMaH 1€

Tema 7. «kKomanga. Kak oHa co3maercs»

Teopus: o0CyxIeHNE TOHATHS «KOMaH/Ia», OCHOBHBIX IIPUHITUIIOB PaOOTHI B KOMaH/IE.

[Tpaktuka: wurpa «KoBapubiii muc». YmnpaxHenus: «O0pasyeM Kpyr», «['opol Tpymnmb».
Pednexcus 3anstusi.

Tema 8. «PadoTa B koMaHae»

[Mpaktuka: Ynpaxuenus: «BaBunonckas OamrHs», «Y3enok», «Jlyx rpymmbei», «TpomuHkay,
«Bonmebnas nammnay. Pedrnexcus 3anstus.

Tema 9. «Moe - 001ee»

Teopus: 3HAKOMCTBO € MOHATUSAMHU «IHYHOEY, «TYHKOEH.

[TpaxTuka: «Het!», «f cunbHbIii - 51 cnabbiity. Peduiekcust 3aHsaTHS.

Tema 10. «Y Hac MHOr0 00111€T0)»

[Tpaktuka: VYnpaxsaenus: «7 daxkropoBy, «umkuy», «Bo3nymneiii mapy», «llyranunay,
«Pacckaxure ucropuro». Pednexcus 3anarus.

Tema 11. «MbI — 0AHO LEJ10€)

[lpaktuka: VYnopaxsnenus: «Cps3yromas HUTb», «Jla 3apaBcTByeT KoManpgal!», «MocT»,
«loBepuey, «Hac nmux», «ConHeunas cucremay. Pednekcus 3aHaTus.

Paspnen Ill. PazBurne BHNMaHnus

Tema 12. «Buumanue. Uto 310?»

Teopus: 3HAKOMCTBO € MOHSATUEM «BHUMAHHUE», CBOMCTBA BHUMAHMS.

[TpakTuka: HacToibHBIE UTpPhl «MbdMo», «Becenblit 300mapky». YmnpaxHeHus: «BonmeOHbIi
KITyOOK», «MuHyTKay, « KuBas kapTuHkay. Pediexcus 3aHaTus.

Tema 13. «Moe BHUMaHH €

Teopus: 3HAKOMCTBO € MOHSATUEM «BHUMAHUE», CBOMCTBA BHUMAHMSL.
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IIpakTuka: HacTtosbHBIE WUrpbl «Crosamue KoposeBb», «YHO». VYnpaxunenusa: «CrnoBa—
HEBUJIUMKNY, «BOCCTaHOBUTH MPOIYLICHHOE CI0BOY», «CyeT o komanaamy». Peduexcus 3ansrus.

Tema 14. «Pa3BuBaeM Halle BHUMAHHE»

[TpakTuka: HacToibHble Urpbl «CBHHTYCY», «MbdMmo». YmnpaxsHeHus: «Uerbipe uucna», «Kto
crapimie?», «AHarpammby. Pediiekcus 3ansTus.

Tema 15. «KT0 camMblii BHUMATEIbHBIN 7>

IIpakTuka: HacTOibHBIE HUIPHl «Becenbil 3o00mapk», «Cnsnige KOpOJEBBD». YIPaKHEHUS:
«OmnazapiBaroriee 3epkanoy, «[Ipuaymait npeamer», «Hebo — 3emms — Boga». Peduiekcust 3ansaTus.

Pasznea 1V. PazBurne namaru

Tema 16. «IlamaTb. YT 3TO?»

Teopus: 3HaKOMCTBO € IIOHATHEM «IIAMSATHY, BUABI IIAMSITH.

[TpakTuka: HacToibHas urpa «Msmo». Ynpaxkuenus:: «l[loe3n», «HeObumnib», «10 cioBy.
Pednexcus 3anarus.

Tema 17. «Mosi naMATH»

Teopus: 3HaKOMCTBO € ITOHATHEM «IIAMATHY, BUABI IIAMSTH.

[TpakTuka: HactonbHas urpa «Tapakan». Yopaxuenus: «l[lukrorpamMmmar, «Cki1agHO-HENAIHOY,
«CHexHbIl KoM». Peduiekcus 3anaTHsL.

Tema 18. «Kak 3anioMHHMTD 00JIb1IIE?)

ITpakTuka: HacrospHas urpa «Hwudero dvemoBedeckoro». YmpaxHeHus: «BocnpoussencHue
pacckazoBy», «McrnopueHHslii BuaeomarHutopon», «Cantuku — (antuku — Jlummomo», «Kusoe
JIoMUHO». Pednekcus 3ansaTus.

Tema 19. «Pa3BuBaeM naMsitb»

ITpakTuka: HactonpHas urpa «YHO». YopaxkueHnns: «OTKpbITKa», «3alloMHU Beey, «Packpach
OJTHMM IIBETOM OJMHAKOBBIE GUTYphD», «cropueHHbIil Tenedon», «Jletaer — e neraeT». Peduekcus
3aHATHS.

Paznen V. PazBuTue BooOpakeHus!

Tema 20. «BooOpaxenue. Uto 310?»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € IOHSITUEM «BOOOPAKEHUEY.

[IpakTuka: HactonbHas urpa «Juxkcuty. Ynpaxuenus: «KuorHblie», «['oBopu Ha060poT»,
«Mope BosHYyeTCs — pas...», «KBaapartei». Peduiekcus 3ausaTusl.

Tema 21. «Mos panTaznm»

[Tpaktuka: HactonbHas urpa «Kpoxomaum». VYnpaxuenus: «Hapucyit uaysBcTBa», «CocTaBb
npeuiokeHue», «CocraBieHue pacckasa Mo KapTuHke», «llouemy 3T0 mpouzomo?». Pednexcus
3aHSTHSL.

Tema 22. «Kak pa3BuTh BooOpaskeHue»

Teopusi: 3HAKOMCTBO CO CIIOCOOAMHU Pa3BUTHUSI BOOOPaKEHHUSL.

[TpakTuka: HacToibHast urpa «Bero». Ymnpaxnenus: «OTtrajsiBaii-nmokassiBait», «O0maka-
3araJikny», «Urenue 1BeToBy, «CuinysTsl puryp». Peduexcus 3ansaTus.

Tema 23. «PazBuBaeM BooOpaxkeHHe)

[TpakTuka: HacTonpHas urpa «Jlukcut». Ynpaxkuenus: «Uro mMoxer npousontu?», «He moxer
ObITh!», «3aKonoBaHHbIN Jiecy, «IIpuaymaii 3apsaaky». Peguexkcus 3ansatus.

Paznen VI. PazBuTHe BocnpusiTus

Tema 24. «Bocnipusitue. Urto 310?»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € IOHSTHEM «BOCIPHUATHED.

[IpakTuka: HactonpHas urpa «Becemsrit 300mapky». YnpaxHenus: «Otragail purypy», «Ilokaxu
TOPOXKKY», «BocmpounsBezeHne reoMmeTpudeckux Guryp», «4to B cBeptker». Pedexkcus 3anatus.

Tema 25. «CekpeTsl BOCIIPUSITHSI»

[TpakTuka: HacTonabHas Urpa «pyr-Ytiory. Yopaxuenus: «Jlopucyit puryps», «CprcoBsiBaHne
o Kjeroukam», «OT MalieHbKoro K Oonbiiomy», «CpaBHU MO JUIMHE, IIMPHHE, BbicoTey. Pedekcus
3aHATHSL.

Tema 26. «Y IMBUTEeIbHBII MUP HALIIET0 BOCTIPHUATHSI

[TpakTuka: HacTonpHas urpa «ukcury. Ynpaxuenus: «CnpsraHHble U300paxeHus», «Cobepu
KapTUHKY», «Bbutoxu u3 najgouek», «Kto (uto) rae?». U3orpadel. Pednekcus 3ansaTus.
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Pa3nen VII. PazBuTHe MblnieHus

Tema 27. «Mpbinrienne. Yro 3To?»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MTOHATUEM «MBILIJIEHUEY, BUbI MBIILJICHUSA.

[TpakTuka: HactonpHas urpa «Becenblil 300mapk». YnpaxkHeHus: «CpaBHEHHE NPEIMETOBY,
«Haiinu okonuanuey, «IIpomgomku y3op». PeOycel. Peduexcus 3ansatusi.

Tema 28. «Oc00eHHOCTH HAIIET0 MbIILIEHU S

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MTOHATUEM «MBILIJIEHUEY, BUbl MBIILJICHUSA.

IIpaktuka: nHacronpHasg urpa «Kpoxomwin». Ynpaxuenus: «Haszoeu crnoeay, «VHCTpyKIHs»,
«HaBenem nopsinok», «IIpaBaa u noxe». Jlornueckue 3anaun. Pednexcus 3anarus.

Tema 29. «Kak pa3BuBaTh MbllLJIEHHE?»

Teopusi: 3HaKOMCTBO €O crIOcO0aMu pa3BUTHUS MBIILICHUS.

[TpakTuka: HactonbpHas urpa «Kpoxomumy». Ynpaxuaenus: «Ilogdbepu cmoBo», «Ha3zoBu ogHNM
CIIOBOMY, «3eMJIs, BOA, OTOHb, BO31YX», «JloMukuy». Jlornueckue 3agauun. Pedexkcus 3ausatus.

Tema 30. «PazBuBaeM MbIILJIEHH

IIpakTtuka: HacToiapHasg wurpa «Bero». YnpaxkHeHus: «3aKOHYM IpeuioxkeHue», «CraoBa-
HEBUJUMKNY, «[Ipyras OykBa». Pebycrol. Pednexcus 3ansrusi.

Pa3znen VIII. PazBuTHe ycTHOM peyn

Tema 31. «YcTHas peub. UTo 310?»

Teopusi: 3HaKOMCTBO € MTOHSATUEM «PEUYb», BUJbI PEUH.

[TpakTuka: HacToipHas urpa «pyr-yrior». YnpaxsHenus: «Xnon-xion», «Hepaem co cnosomy,
«IIpudymaii nosoe cnogoy. Pednexcus 3ansTus.

Tema 32. «Mosi peub. YunMcsi KpacUBO TOBOPHUTH»

[Ipaktuka: HacTonpHas urpa «Beto». Ynpaxuenus: «Kpyxok», «/[nuHHee - kopoue», «Bropas
nosioBuHKa», «KT10? UT0?». Peduiexkcus 3anstusi.

Tema 33. «Peub u KyJbTypa 001LCHUSD)

Teopusi: 3HaKOMCTBO € IIOHITHEM «peuby. Peub u oO1ieHue.

[Ipaktuka: HacronpHas urpa «Kpokonum». YnpaxkHeHus: «3aKOHUYM IpeasiokeHue», «CocraBb
bpa3y», «[Iponasmmue crnoBay, «O0bsCHIY, «UTO UMeeTcs B BUILY?». Peduiekcus 3ansaTusl.

Tema 34. «Pa3zBuBaeM yCTHYIO pedb»

[TpakTuka: HacronmpHas urpa «Juxcuty. Ynpaxksenus: «lIpaBunbHo mnnu Her?», «llonbGepu
pubmy», «Mrpa B cnoBay, «lIpusHakny», «CiaoBa — npusarenn». Pedexcus 3aHsaTus.

Paspnen IX. IloaBenenue uToro

Tema 35. «Ilo3Hnaii ceds»

[lpakTtuka: metonmuka «YTo MHE HpaBUTCS B IIKOJIEe» (pUCYHOK), Metomuka «Kpackmy.
JlnarHoctuka MOTHBAIIMH YICHHsI, BHUMAHUS, TaMSITH, BOOOPa)KEHUS, MBIIIUICHUSI, YPOBHS TPEBOKHOCTH.

Tema 36. «YeMy Mbl HAYYHJIMCH 32 IO ?»

[TpaxkTuka: rpynnoBoii kojutax «Hama rpynnay» (texHuka ApT-tepanuu). Peduekcus 3ansaTus.
Puryan npomanus.
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1.4. YueOHblii (TeMaTHYeCKMIi) TJIAH.
2 rox o0yuenusi. bazoBblii ypoBeHb

Ne Hasganue pasnena, Temsl

KommuectBo yacos

Bcero

Teopus

[IpakTuka

Dopmbl
aTTecranuu/
KOHTPOJIS

1. | Co3pmanue rpynmnsl. CruioueHue
KOJIJIEKTHBA

2

0,5

1,5

HaGmroneune,
YCTHBIN OIPOC

Paznea 1. PazBuTne >)MOIIMOHAJLHOIO
CAMOKOHTPOJISI

16

15

14,5

Kontpons «ypoBH
NOCTH)KEHHUH I10
pazzaeny» B BUE
3aJaHui

2. | Uto Takoe SMOIMH 1 4yBCTBA?

0,5

1,5

HaGmroneune,
pednexcus
pE3yIIbTaTOB
3aHATHUS

3. | S u mou smouuu

0,5

1,5

HaoOmronenue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

4. | «Iuamor ¢ camum co6oit»

HaoOmroneunue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

5. | S ymero cebst KOHTPOJIMPOBATH

HaoOmroneunue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

6. | Mou xopHH

HaoOmronenue,
peduexcus
pe3yIIbTaTOB
3aHATHUS

7. | 5 uyBcTBYy1O!

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

8. | PasmbIBaeM o0umy Kpackamu

0,5

1,5

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

9. HpomaHHe C HCTaTUBHBIMHU
OMOIIUAMHU

HaGmronenue,
pednexcus
pe3ynbTaToOB
3aHATUS

Paszneua Il. PazBuTne HABBIKOB
3¢ PeKTUBHOIO COUMATBHOTO
B3aNMOJAEHCTBHUSA

10

Kontponb «ypoBHs
NOCTHO)KEHUH 10
paszaeny» B BUAE
3aJaHuN

10. | Yro Takoe obiieHue u apyxoa’?

HaGmronenue,
pednexcus
pe3yNIbTaToOB
3aHATUS

11. | Kak 3aBectu apy3eit?

HaGmronenue,
pednexcus
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pe3yNIbTaToB
3aHATUS

12. | 5 ymero npyxuTh

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

13. | Mowu ocobeHHOCTH

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

14. | Bce MBI pa3HbIe

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

Pazgen 1l1. Pa3zBuTHE SMOIIMOHAJILHO-
JIMYHOCTHOM cepbl 00yUaAOIMXCS
(packpbITHE NOTEHIHAJIBHBIX
BO3MOKHOCTEH 00yYA0IMXCsl)

12

Kontpons «ypoBHS
NOCTH)KEHHUH 10
paszueny» B BUJIE
3aJaHUN

15. | Moii mup

HaoOmroneunue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

16. | S u moit Mup

HaOmroneunue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

17. | Yero s 6oroce?

0,5

1,5

HaoOmroneunue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSTHS

18. | 4 - tuuHOCTH

HaoOmroneunue,
peduexcus
pE3yIIbTaTOB
3aHATHUS

19. | S rmazamu qpyrux

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

20. | Moe 310poBbe (pa3BUTHE OCHOB
KYJIBTYPBI 3J0pPOBOTO 00pasza
KHU3HN)

0,5

1,5

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yIIbTaTOB
3aHATHUS

Paznen IV. Ykpenienue cemeiHbIX
LHeHHOCTel

KonTtponb «ypoBHS
JOCTHIXKEHHUH 110
pazzaeny» B BUAE
3aJaHuM

21. | Mos ceMbs

HaGmronenue,
pednexcus
pe3yIbTaToOB
3aHATUS

22. | 51 u Mo cembs

HaGmronenue,
pednexcus
pE3yIbTaTOB
3aHATUS
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23. | Moe Oynaymiee

HaoOmroneunue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATUA

Pa3nen V. Pa3BuTHe HABBIKOB PadoThI
B KOMaHJe

14

13

KoHTpoab «ypoBHs
JOCTHIKEHHUH 110
pazzaeny» B BUAE
3aJaHui

24. | 51 u npyrue

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

25. | MBI — npy3bsi!

Hab6mronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

26. | OOmieHue B rpyrmme

HaoOmroneunue,
pedaekcus
pe3ysIbTaToB
3aHSITHS

27. | 5 1ebs cnpimry!

HaOmronenue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

28. | KomaHHbIH 1yX

HaoOmronenue,
pedaekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSATHUS

29. | Mbl — xomaunga!

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

30. | «Ham mup»

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

Pazgea VI. PazButue
KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB

KonTtponb «ypoBHS
JTOCTHIXKEHHUH 110
paszzaeny» B BUAE
3aJaHuM

31. | JaBaii oOmarbcs!

HaoOmroneunue,
peduexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

32. | TToitmu meHd 6e3 CloB

HaoOmroneunue,
pednexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

33. | CekpeTtsl 0OmICHHS

HaGmronenue,
pednexcus
pE3yIbTaTOB
3aHATUS
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Pa3znen VIl. O0yyenne HaBbIKaM
KOHCTPYKTHBHOTI'O pelieHusl
KOH(JIMKTHBIX CUTYalM i

1,5

4,5

KoHTponb «ypoBHs
JIOCTUXKEHUH T10
paszneny» B BUJE
3aaHu

34. | Uto Takoe KOH(JIHUKT

0,5

1,5

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

35. | JIunuu koHIMKTA

0,5

1,5

HabGmronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

36. | Mup 6e3 kKoH(DIUKTOB

0,5

1,5

Hab6mronenue,
pednekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHATHUS

Pazgea VIII. IlogBenenue uToros

HaoOmroneunue,
YCTHBIH OIpoc,
pedaekcus
Hrorosas
JTMarHOCTHKA

37. | Ilo3Haii cebs

HaOmronenue,
JIMarHOCTHUKA

38. | UeMy MBI HAyYHITUCH 32 TOJ

OTtkpbiTOE
3aHATHE

HUToro

76

11,5

64,5
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Conep:xanue y4eOHOro (TeMaTH4eCKOr0) MJIaHa.
2 rox o0y4yenusi. ba3oBblii ypoBeHb

Tema 1. Cozpanue rpynnbl. CrnjioueHne KOJJIEKTHBA

Teopus: 3amaun nporpammsl. [Ipasuna Th. IIpasuna rpynmnsl. becena o npaBunax: rae OHU
MPUCYTCTBYIOT B KU3HU? JIJIsl 4ero oHU HY»KHbI? YTBEpKIECHUE NIepeyHs mpaBuil. TopKeCTBEHHbIN
pUTYal NPUHATHS PABUIL.

[Ipaktuka: ympaxkHeHus: «Kto TeI?», «lloMeHsiiTech MecTaMu...», «JlroOumas wurpay.
Pednexcus 3ansTHs.

Pa3znes 1. PazBuTHe 3MOIIMOHAJILHOTO CAMOKOHTPOJIS

Tema 2. UTo Takoe IMOIUM ¥ YYBCTBA?

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATHSIMH «3MOIMN» U «4yBcTBa». Kakue onu ObiBatoT. B uem ux
OTJIMYME. 3HAKOMCTBO C ITOHATUSMHU «CAMOKOHTPOJIb» U «CAMOPETYJIALIUSY.

[IpakTuka: ympaXHeHHs, HalpaBlICHHbIE Ha (HOPMUPOBAHHE CIIOCOOHOCTH BBIpAXKaTh
COOCTBEHHBIE IMOLIUH, Pa3INYaTh MOJIOKHUTEIbHBIE U OTPULIATEIbHBIC SMOIIMH, Pa3IndyaTh YyBCTBA
U HaCTPOCHHUS OKPYKAIOIIUX, 0OydeHUE HABBIKAM CAMOPETYISALUHU, OTPEarupoOBaHHE HETaTHBHBIX
SMOIIMH, KOPPEKIUS JETCKUX OOHI.

VYopaxuenus: «Moe HacTtpoeHue». becena Ha temy «Kakoe Moe HacTpOEHHE CEroJHS?».
becena: Ot yero HacTpoeHue MoxeT n3mMeHuThesa? Ha uro oHo moxoxe? YmnpaxHeHnue «5 u mou
samorumny. Pednexcus 3ansTusi.

Tema 3. SI 1 Mmou YMoUHA

[IpakTuka: becena Ha Temy: «Omouuu. Kakue OpiBatroT aMorun». PucoBanue coOCTBEHHOM
sMouuu. YrnpaxHeHue «3Be3aa uyBcTB». becena Ha temy: «llonokuTenabHble U OTpULIATEIbHBIC
smouun». PucoBanme «OOupa. 3noctby». YmnpaxsHeHue «llpomanue ¢ oOUAONH M 3JI0CTHIO».
VYpaxnenue «CiymaHue OKpyKarwllero mupa». YmnpaxHeHue «Pucyem denoBeka». PucoBanue
cocrosiHus nokos, 3auuieHHocty (K. JleGrocen «Taner cHexxuHok»). Pednexcus 3anarus.

Tema 4. «/Imajior ¢ caMuM co00ii»

[IpakTuka: ynpaxHeHnue «CBOOOJHBIM pPHUCYHOK B Kpyre». YnpaxHeHue «llapHoe
pucoBaHue». YnpaxHeHue «Pucyem denoBeka». Ymnpaxkhenue «lIpomanue co crTpaxammy.
PucoBanue kapanpamamu. becena Ha Temy «Crpaxmy». Ymnpaxkhenue «Hutkwm». YnpaxHeHue
«CHexunkay. OOyuaroniyecs BbIpe3alOT CHEXKUHKM U3  Oymaru. Ilpeanmaraercss kaxaomy
paccMOTpeTh CBOIO CHEXHMHKY UM paccka3aTb, 4YTO OHa 4YyBCTBYeT. PucoBaHHE KOHEUHOTO
smoroHanbHoro cocrosnus (I'. CBupunos Banbc «Metenb»). Pednexcus 3anarus PucoBanue
coctosiHus nokos, 3amuimeHHocTu (K. Jlebroccu «TaHel CHEKUHOKY).

VYnpaxsaenue «CHexnnka». O0yyarommuecs BhIpe3aroT CHeXXMHKH U3 Oymaru. [Ipemiaraercs
Ka)KJOMY pacCMOTPETh CBOIO CHEXXMHKY U paccKa3aTh, UTO OHA YyBCTBYeT. Pedexcus 3anaTus.

Tema 5. 51 ymero ceds1 KOHTPOJIMPOBATH

[IpakTuka: ynpaxHeHus!, HalpaBJIE€HHbIE HA CHATHE SMOI[MOHATIBLHOTO HAMIPSKEHMSI, pa3BUTHE
y 00y4aroLIMXCsl OLIYIEHUS CBOOObI, BOOOpaXEHUs, YMEHHsI pacciaalusaThes.

Vupaxnenue «Kusbie obnakay, «Knskcel». YnpaxHenue Ha penakcanuio «llmaBaem Ha
oOmnakax». Peduexcus 3anaTHS.

Tema 6. Mou kopHH

IIpakTuka: Ynpaxnenue nis penakcauuu «besomnacHoe mecton, «l'opa ¢ mieur», «Kauenn»,
«Crsimuii kKoteHok». Pedriekcus 3ansTus.

Tema 7. 51 uyBcTBYIO!

[Ipaktuka: Ynpaxnenue «Kapaxymm», «l{Betok», «I[lyranuma». Pemakcamus. Pednexcus
3aHSTHSL.

Tema 8. PazmbiBaeM 00Uy KpackamMu

Teopusi: 3HAKOMCTBO € OHATUAMH «OOMJIa» U «THEBY.

[Ipaktuka: ynpaxuenue «O06mauko oouap». Penakcarus. Peduiekcus 3anstus.

Tema 9. [Ipoanue ¢ HeraTUBHBIMH IMOIUSIMU

[Ipaktuka: ynpaxHeHue «BblroBapuBaeM mnedanb 4YEPHBIM IBETOM».  YIpaKHEHUE
«Hurounas dantasusy. Penakcauus. Pednekcus 3anaTus.

Pazpen Il. PazButue HaBBIKOB 3()eKTUBHOIO COIHAIBLHOT0 B3aUMO/IeiiCTBHSI
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Tema 10. Uto Takoe o0uIeHue U Apyxda?

Teopusi: 3HaKOMCTBO € OHATUAMHU «IPYxKOa», «OOLIEHUE.

[Ipaktuka: 6ecena «Urto Takoe apyxk06a?». Ymnpaxuenus «Kapanmamm», «[Ia1b 100pbIX
cinoBy, «LIBeTok». Pednexcus 3anarus.

Tema 11. Kak 3aBectu apy3eii?

[Ipaktuka: ynpaxnenus «Mo#l uacalbHbId apyr», «Jpyx6a», «BcTpeda riaazammy, urpa
«[loiimu menst», «JloTepest BompocoBy (0 apyxoe). Peduiekcus 3aHaTHS.

Tema 12. 51 ymero Apy:kuTh

[Ipaktuka: ynpaxhHenuss «Bvictyn ckaib», «CornacoBannble nBrkenus». Urpa «Haiinu
npyra» [lputya o apyx6e. Peduiekcust 3ansTus.

Tema 13. Mon oco0eHHOCTH

Teopust: 06CyxkaeHNE TOHITHS «CAMOOIICHKA.

[IpakTuKka: ynpaXHEHUs, HANpaBICHHbIE Ha (OPMUPOBAHUE y OOYYAIOUIUXCS KPUTEPUEB
OLICHKH MOJIOXKUTENbHBIX U OTPUIATEIBHBIX KaYeCTB, CIIOCOOHOCTH K caMOaHalu3y, popMupoBaHue
MOJIO’KUTEIBHON CaMOOLIEHKH, Pa3BUTHE KOMMYHHUKAaTUBHBIX HABBIKOB.

VYnpaxHeHnue «S5 He Takoil Kak BCe, M Bce MbI pa3Hbley. [Icuxonorudeckas urpa «Ilogdop
accouuauuin». Pednexcus 3ansrus.

Tema 14. Bce MbI pa3Hble

[IpakTuka: becena Ha TeMy «UTO Thl 3Haewlb O CBOeM Jpyre». YmnpaxHenue «Kop3umHa
JIPYKECKHX KauecTB». AHanu3 cka3zku «O ccope nTuy. YnpaxHeHue «Ubs nagoHb?». YpaxHeHue
«PucoBanue namorsiMuy. Pediekcus 3aHaTus.

Paznea Ill. PazBuTne 3M01lHOHAILHO-THYHOCTHOH cepbl o0yuaommxcsi (pacKpbITHE
NOTEeHIHAJBHBIX BO3MOKHOCTEH 00y4YalommXxcs)

Tema 15. Moii mup

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MOHATHSAMH «IIOTEHLUAI», «UHIAUBUAYAIbHbIE OCOOCHHOCTH,
«CaMOpa3BUTHUER.

[IpakTuka: ynpaxxHEeHHs, HAlpaBICHHbIE Ha PACKPBITHE IMOTEHLHAIbHBIX BO3MOKHOCTEH
0o0y4aromuxcsi, Ppa3BUTHE IOJOXKUTEIbHBIX OMOLMOHAIBHBIX IEPEKUBAHUM, TBOPUYECKOE
camopazsutue. Co3gaHue rpynnoBoro kojuiaxa «Moit Mup». IIpocMoTp KapTHHOK ¢ U300paxeHreEM
Kosaxeil. Pednexcus 3anarus.

Tema 16. 51 u moii mup

ITpaktuka: IIpocMoTp KapTUHOK ¢ M300pakeHueM komnaxked. Pacckas «f u moit mup». Ha
OCHOBE TOJYyYEHHBIX KOJUIaXkell oOydaromuecs COCTaBISIOT paccka3, MCTOPUIO O MOTYUYHMBIIUXCS
Mupax. Paccka3 0 MECTHBIX JKUTEISAX, UX KU3HU U T.1. Pedrexcus 3anaTus.

Tema 17. Yero s1 6010ch?

Teopus: 3HAKOMCTBO € OHATUSAMHU «CTpax». Buasl cTpaxos.

ITpaktuka: becena Ha Temy «Mou ctpaxu». YnpaxHeHnue «Kak 1?7». Pedunekcus 3aHaTHS.

Tema 18. 51 - auuHOCTH

Teopusi: o0cyxieHNE MOHATUH JIMYHOCTBY, KYHUKATBHOCTHY.

[IpakTuka: ynpaKHEHHUS, HaNpaBlIe€HHbIE Ha SMOIMOHAJILHO-TMYHOCTHOE pa3BUTHE,
OCO3HaHME IIEHHOCTH W YHHUKAJIBHOCTH COOCTBEHHOM JIMYHOCTH, DPa3BUTHE IOJIOKUTEIBHOTIO,
LEJIOCTHOro 00pa3a «S1», caMONpUHATHS, pa3BUTHE KPEATUBHOCTH, TBOPUYECKOTO MBIIIJICHHSL.

VYnpaxuenus «Moe nepeBo», «lIponutoe /Hacrosimee/ Oyaymeey, «5 - rmazamu Apyrux»,
«Mackny, «fI B HaTypabHYIO BETHUUHY», «KapTa Moero BHyTpeHHEro Mupay. Pednekcus 3aHaTus.

Tema 19. 51 razamu Apyrux

[Ipaktuka: ynpaxnenus «Moil mopTper rmazamu rpynme», «Moi cocyn», «Hamonasem
cocyn», «Pazykpack cBoit cocyny, «3epkanoy», «Moe ums», «I[loprpetsl umen». Pediexkcus 3anaTus.

Tema 20. Moe 310poBbe

Teopusi: 00Cyk1eHUE TOHITHUS «3I0POBHEY.

[IpakTuka: ynpakHeHHs, HaIpaBlieHHblE Ha (OPMUPOBAHHE OA3UCHBIX OCHOB KYJIBTYPHI
310poBbs: AHanu3 cka3ku «/IBa pyubs». Komnax «4 u moe 310poBbe». Ynpaxknenue «OnacHOCTH,
KOTOpBIE Hac mojcTeperatoT». becega «UTo MOXKET BpeIUTh BalleMy OpPraHU3My?» YTpakKHEHHE
«Pucynok «Mou nosie3Hble MPUBBIYKNY. Peduiekcus 3aHsaTHS.

Pazpnen IV. Ykpensienue ceMelHbIX LIeHHOCTEl

Tema 21. Mos ceMbst
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Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ IOHATUAMHU «CEMbs». B ueM LIEHHOCTh CeMbHU.

[IpakTuka: yrnpakHEHUs, HampaBiIeHHblE Ha TO, 4YTOOBI 3adUKCUPOBATH MO3UTHBHOE
OTHOILIEHHE K POAMTENSIM, OCO3HATh POACTBEHHBIC UyBCTBA, YYBCTBA OE30MAaCHOCTH.

Ynpaxunenus: «cropusy», «Mos mkona». Pednekcus 3ansaTus.

Tema 22. 51 u mosi ceMbst

[IpakTuka: ynpaxuenus «Mup, B KOTOPOM 5 KUBY». YHpaxHenue «Mosi cembs», «5 1 mou
IpYy3bs», «IMOIMOHAIIBHBIE CBSI3UW». Peduiekcust 3aHsATHS.

Tema 23. Moe Oyayiuee

[Ipaktuka: ynpaxknenus «Moe Oyaymee», «L{BeTok m00psIx cioBy», «Bce, 4To s 1100110,
Yupaxnenue «I'epd moeli cembny. «Hama rpynmay. Pednekcus 3ansaTus.

Pa3nes V. Pa3BuTne HaBbIKOB padoThl B KOMaH/Ae

Tema 24. 51 u npyrue

Teopusi: o0Cyk1eHIE MOHATUN «TPYIIA, «AHIABUIY.

[IpakTuka: ynpakHEHHs, HalpaBIEHHbBIE HA CO3/aHHUE IOJOKUTEIBHOTO 3MOLIMOHAIBHOIO
COCTOSIHUS, JIPYKECTBEHHON arMocdepsl, (OPMHPOBAHUE COIHMAIBHOTO JOBEpUs, CIIOYCHHOCTH,
MIPUHAJICKHOCTH K PYyIIIE.

Yupaxuenue «[Ipomemun ums», «JBoe ¢ ogarM MeIKkom». Pediekcus 3aHaTusl.

Tema 25. MbI — 1py3bs!

[Tpaktuka: Ilpobmemuas cutyanus. «Kto Bcex rimymee». becema ma Temy «Korma bl
oOmxkaeM Tex, KTo ciiadee Hac?». Peduiekcus 3ansaTusl.

Tema 26. O0mienne B rpymie

[Ipaktuka: PucoBanue «OO0uab». COBMECTHOE COCTaBICHHE COBETOB, KOTOPHIE MOTYT
IPUTOIUTHCS B TEX CiIydasX, Korja ObIBa€T TPYIHO YECTHO U OTKPBITO CKa3aTh O CBOMUX YYBCTBaX.
Ynpaxuenue «CounHeHne cKa3ok». Peduekcus 3ausaTus.

Tema 27. 51 Teds1 cabinry!

[Ipaktuka:  YmpaxkHeHus, HanpaBlCHHbIE Ha  HaJaXUBAaHUE  MEXKIMYHOCTHOI'O
B3aMMOJICHCTBYSI, pa3BUTHE YMEHUS BbICKA3bIBATHCS U CIYIIATh CBOErO COOECEAHHKA.

VYnpaxxuenue «MIHTepBBIO B mapax». YnpaxHenue «Mozaukay. YnpaxHeHue «PyKkaBuuku».
Pednexcus 3anstusi.

Tema 28. Komanaublii 1yx

[Tpaktuka: Ynpaxuenus: «BaBunonckas OamHsy», «Y3enok», «Jlyx rpynmsy, «TponuHkay,
«Bomnmebnas namnay. Pednexcus 3ansrus.

Tema 29. MbI — komanja!

[Ipaktuka: Ynpaxuenus: «7 ¢akropos», «llumkuy, «Bo3aymHeii mapy, «Ilyranumay,
«Pacckaxure ucropuro». Pediexcus 3anarus.

Tema 30. «Ham mup»

[IpakTHKa: ynpakHEeHUs, HallpaBJIeHHbIC Ha pa3BUTHE HABBIKOB KOMMYHHUKAILMHU, pabOTHI B
KOMaH/ie, CIUIOYEHHOCTH Tpymmbl. YnpaxHeHue «KoTenok oTinyHOro HactpoeHus». PucoBanue
saMOeMbl rpynmsl «L{BeTHOH Mup». Bonpocs! aiist o6cyxxaenus: «4To BaM yaanock u300pazuts? Yto
MOHPaBUJIOCH B paboTte? YTto Ob1 xoTenock n3MeHnTh? Kakoe yyactue Kak1plii IpUHUMAI B CO3/1aHUN
paboTbI?». Pednexcus 3anarus.

Pa3nea VI. Pa3zBuTHEe KOMMYHHUKATHBHBIX HABBIKOB

Tema 31. /laBaii o0marncs!

Teopus: o6cyxaeHne NOHATHS «oO1IeHne». Buabl oOieHus.

[IpakTuka: ymnpakHeHHs, HampaBieHHble Ha (OPMHPOBAHHE HABBIKOB HEBEPOAIHLHOIO
00111eH s, OOIIEHHS TPU TTOMOIIIM MUMHUKHU U KECTOB.

becena Ha Temy «HeBepbambHoe oOmenue». Wrpa-aktuBarop «HesepOanbHoe
npusetcTBHe». Urpa-ynpaxuenue «Pazrosop uepes crekinoy. Pednexcus 3anarus.

Tema 32. IloliMmu MeHst 6e3 ¢J10B

[Ipaktuka: Urpa - aktuBarop «CteikoBKa». HacronbHas urpa «Kpokoauwm». YnpaxHeHUs:
«O0bsacHNY, «YTO nMeeTcs B BUAY?». Peduiekcus 3aHATHS.

Tema 33. CexkpeTnl 001IeHUSI

IIpaktuka: ynpaxuenus «llogapkn», «lloitmu mens», «be3noMusli 3adm». HacronbHas urpa
«Kpokoauny». Pednexcus 3anstus.

Pazgen VIl. O6yueHune HaBbIKAM KOHCTPYKTHBHOTI'O pellleHUs] KOH(PJIUKTHBIX CUTyaMii
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Tema 34. UTo Takoe KOHPJIUKT

Teopus: oO6cykaeHne MOHATHS «KOHMIUKT». BUIbI KOHDIUKTOB.

[IpakTuka: ynpakHEHUs, HalpaBlIEHHbIE Ha AaKTyalIM3alWi0 KOH(MIMKTHON CHTyaluw,
UCCJIEIOBAHUE CBOETO IIOBEACHUS B HEH, OCO3HAHUE COOCTBEHHBIX YYBCTB, MEPEKHUBAHUM.
Ob6cyxaenne Tembl «lI[pudnHbI U copepikanue KOHQIUKTay. YpaxHeHus «Pa3roBop 1ByxX JIMHUII,
«5 na TBOEM MecTey, «IIpaBna wiau J10kb?». Peduekcus 3aHaTHS.

Tema 35. /IuHNU KOHPIMKTA

Teopust: o6cyx’aeHne NOHATHS «KOHPIUKTY. Buabl KOHMIUKTOB.

[Ipaktuka: ympaxHenus «PobGor», «l'omeocraz», «YumMcs TMOHHMATh JpYr JApyray,
«CTtbiKOBKaY. Pedexcus 3ansaTusl.

Tema 36. Mup 0e3 KOH(JIUKTOB

Teopus: oOcyxaenue mNOHATHS «IpuMHpeHue». CrocoObl BbIXOAa U3 KOH(DIUKTHBIX
CUTYaLH.

[Ipaktuka: ynpaxueHus «Akpoodar», «OH — amonusy», «5 - amonus», «Kakum st Te0st BIKY»,
«MHuenue 000 MHey. Peduiekcust 3ansTHS.

Paszgea VIII. IlogBenenue uroros

Tema 37. Ilo3naii cedst

[IpakTuka: IMarHoCTUKa TUYHOCTHBIX KAY€CTB 00YJarOIINXCS.

Tema 38. UeMy MbI HAYYHJIUCH 32 TO]T

[Ipaktuka: rpynmoBoil komnax «Hama rpynma» (TexHuka Apt-tepanuu). Pedmexcus
3aHsTHs. Putyan npomanust.
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1.5. Ilnanupyemble pe3ybTaThl

IInanupyemsblie o0pa3oBaTesbHbIE Pe3yabTaThl 1 ypoBHs 00y4eHust (CTAPTOBBII)

MeTanpeaMeTHble pe3yJbTaThI:

- OIIpeNeNsATh U (OPMYJINPOBATH LIEJb IEATEIbHOCTH Ha 3aHATHH;

- 1aBaTh YMOLIMOHAIbHYIO OLIEHKY CBOEH JEATENILHOCTH Ha 3aHIATUU U JESTEIbHOCTH TPYIIIIbI;

- aHAJIM3UPOBaTh, 00001IATh, CPAaBHUBATh, KIACCUPUIIMPOBATS;

- 0(OPMIISITH CBOM MBICIH B YCTHOH popme;

- CTPOMUTb NOHATHBIE JJIs TAPTHEPA BbICKA3bIBAHUS,

- OLICHUBATh PE3YJIbTAaThl CBOEH pabOTHI.

JIn4HOCTHBIE pe3y/IbTaThI:

- BBICTPANBAaTh CBOE IOBEJCHUE B 3aBUCUMOCTHU OT COLIMAJILHOM CUTYaLlUU;

- OLICHUBATh CBOE [IOBEJICHHUE U MIOBEICHUE OKPYKAIOIIMX C TOUKU 3pEHHSI COLUAIBHBIX HOPM;

- BBIIIOJIHATD PA3JIMYHBIE POJIM [P COBMECTHOU paloTe.

IIpeameTHbIE pe3y/abTaThI:

- oOyyaromuecs: OyIyT UMETh NMPEJCTAaBICHUE O PA3HOOOPA3UU YEIOBEUYECKUX YYBCTB M UX
BJIMSIHUM Ha KU3Hb YEJIOBEKa,;

- UMETb INIPE/ICTABICHUE O MOHATUHU «KOHCTPYKTUBHOE OOIIIEHHE», 3aKOHAX B3aUMOJICHCTBUS
B KOMaH/IE;

- KJIacCU(UIIUPOBATh U 0000IIaTh HA OCHOBE KHU3HEHHOTO OTIBITA.

IInanupyemMblie 00pa3oBaTesibHbIe Pe3yJabTAThl 2 YPOBHS 00y4eHusi (0a30Bblii)

MertanpeameTHble pe3yJbTaThl:

- aHAIM3UPOBATh U OOBEKTUBHO OIICHUBATh PE3YJIbTAaThl COOCTBEHHOM 1€ATEIbHOCTH;

- YIOpaBJIsITb CBOMM OJOMOLMOHAJIBHBIM COCTOAHUEM IIpU O6HI€HI/II/I CO CBCpPCTHUKaMU H
B3pPOCIIBIMU;

- OKa3bIBaTh B COTPYJHUYECTBE HEOOXOJUMYIO B3aUMOIIOMOILIb.

JInuHOCTHBIE pPe3yJIbTAThI:

- 6YI[€T BOCIIMTaHa ITPUBBIYKA aHAJIM3UPOBATH CBOIO ACATCIbHOCTE, HAXOJAUTH €€ TOCTOMHCTBA
Y HEJIOCTATKU;

- IPUOOPETYT HABBIKU CaMOPETYJIHPOBaHUS, CAMOPA3BUTHS, IMYHOCTHON pedIiekcuy;

- HayyaTcsl OCYIIECTBISTh JACUCTBHUS W TIOCTYNKHM Ha OCHOBE BBIOPAHHBIX IIEJIEBBIX U
CMEICJIOBBIX YCTaHOBOK;

- YMEHHUE CTaBUTh 33Ja4H U IOCTUTATh HX.

IIpenmeTHblIe pe3yJibTaThI:

Ob6yuatomuecs OyayT

- IMETh IPEJICTABIECHNE O PA3HOOOPA3UH YEIOBEYECKUX YYBCTB, UX OTTEHKOB;

- UIMETh MPEICTaBICHUE O MOHATHH «KOHCTPYKTUBHOE OOIIEHHEY, 3aKOHAX B3aUMOICHCTBUS
B KOMaH/JIE;

- OCO3HaBaTh CBOU «CUJIbHBIE» U «TPeOYIOIINe Pa3BUTHUS» KauecTBa.
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2. KoMmmiekc opraHu3alMOHHO-NeJarorun4ecKux ycjaoBuii

2.1. KasennapHblii yueOHbI rpapux

1 rox o0y4enusi. CTapToBbIii YPOBEHD

Ne Mecsn ®dopma 3aHATUA KonuuectBo Tema 3aHaTus ®dopma
yd. 9acoB KOHTPOJIS
TEOpHs | OpPaKT
1. ceHtsi0Opp | IIpakTndeckoe 0,5 1,5 Co3znanue rpymmsl. Habmronenue,
3aHATHE CrutovueHne KOJUICKTHBA pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHSI
2. ceHtsi0pr | IIpakTnyeckoe 0,5 1,5 | Omouun. Habnronenue,
3aHATHE Kakwne onm Ob1BafOT pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
3. okta0pst | [Ipaktudaeckoe 0,5 1,5 | A cebs 3naro! Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHATHA
4. okTs0ps | IIpakTHueckoe - 2 Bomme6ctBo aMormii Habmonenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHATHA
5. okTs0ps | IIpakTHueckoe - 2 «4 mory!» Habmonenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
6. okTs0ps | IIpakTHueckoe 0,5 1,5 51 TeOst moHnMaro! Hab6mnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
7. HOSIOPB [IpaxTrueckoe 1 1 Komanna. Hab6mnronenue,
3aHsTHE Kak ona coznaercs peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
8. HOSI0PB [IpakTrueckoe - 2 PabGora B xoMaHze Hab6nronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSTHUS
9. HOsi0ph | [IpakTHueckoe 0,5 1,5 | Moe - obmiee Habmnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSTHS
10. HOsi0pb | [IpakTHueckoe - 2 Y Hac MHOTO 0011Iero Habnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHATHA
11. HOs10ps | [IpakTHdeckoe - 2 «MBI — 0HO LIET0E» Habmonenwue,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yIbTaTOB
3aHATHA
12. | nexabps | [IpakTrueckoe 0,5 15 Buanmanue. Uto 310? Habmonenwe,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yIbTaTOB
3aHATHA
13. nexadps | IIpaktudeckoe 0,5 15 Moe BHUMaHHE Hab6mnronenue,
3aHsTHE peduiekcust
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pPe3ynbTaTOB

3QHSTHUS
14. nekadpsr | [IpakTmaeckoe - 2 Pa3BuBaem name Buumanune | HaGmromenwue,
3aHATHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
15. nekadbpr | [IpakTmaeckoe - 2 KTto cambrit BHUMaTenpHBIA? | Habmomenue,
3aHATHE peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHTHUS
16. suBaps | IIpakTrueckoe 0,5 15 ITamste. Yto 3107 Habmonenue,
3aHATHE peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHTHUS
17. SITHBapb [IpakTruyeckoe 0,5 15 Mos naMsTh Hab6mnronenue,
3aHATHE peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
18. suBapb | IIpakTHueckoe - 2 Kak 3amomuuTh GOnpmie? Habnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSATHS
19. | ¢eBpanp | [IpakTHueckoe - 2 Pa3BuBaem nmamate Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSATHS
20. | despans | [IpakTuueckoe 1 1 Boo6paxenue. Uto 310? Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
21. | despans | [IpakTuueckoe - 2 Mos ¢panTtazus Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
22. | d¢espams | llpakTnyeckoe 0,5 15 Kak pa3utb BooOpaxenue Habmonenue,
3aHATHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
23. MapT [IpaxTrueckoe - 2 PazBuBaem BooOpakeHue Habmonenue,
3aHATHE pednexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
24, MapT [IpaxTrueckoe - 2 Bocmpusrue. Uro 310? Habmonenue,
3aHsTHE CekpeTbl BOCTIPHATHUS peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
25. MapT IIpakTHueckoe - 2 VY nuBuTensHBIN Mup Hamero | HaOmonenwue,
3aHsTHE BOCTIPHSTHS peduiexcus
pe3yiIbTaTOB
3aHsATHS
26. MapT IIpakTuueckoe 0,5 15 Meimrenune. Yto 310? Hab6mnronenue,
3aHsTHE peduiexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
217. anpens | I[Ipaktudeckoe - 2 Oco0eHHOCTH HAIIIETO Habmonenwue,
3aHsTHE MBIIUICHUSI peduiexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
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28. anpens | [Ipaktudeckoe 0,5 1,5 Kak pasBuBate mpiienne? | HaOmonenwue,
3aHATHE pediekcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSTHSI
29. anpens | [Ipaktudeckoe - 2 Pa3BuBaem MblneHne Habmronenue,
3aHATHE pedaexcus
pe3yNIbTaTOB
3aHSITHSI
30. anpens | [IpakTrueckoe 0,5 1,5 | Ycrnaas peus. Uto 310? Habnronenue,
3aHATHE Most pedb. pedaexcus
Yuumcst KpacHBO TOBOPUTH | PE3yJIbTaTOB
3aHSITHSI
31. Mai IIpakTudeckoe - 2 Peus u kyibTypa oOmienus. | HaOmromenue,
3aHsATHE Pa3BuBaem ycTHyIO peyb pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
32. Mai IIpakTudeckoe - 2 ITo3Haii cebs HaGmnronenue,
3aHsTHE JIMarHOCTHKA
33. Mait IIpaxkTHueckoe - 2 Uemy MBI Hayuuiuch 3a rox | OTkpbITOe
3aHsITHE 3aHsTHE
2 roa o0yuyenusi. bazoBblii ypoBeHb
Ne Mecsu dopMa 3aHATUSL KonunuecTso Tema 3anaTHA dopMma
yd. 4acoB KOHTPOJIS
TEOpUsl | MPaKT
34. | centsa6ps | llpakTrueckoe 0,5 15 Cosznanuie TpyIbL. Habmonenue,
3aHATHE CrutoyeHue KOJUICKTHBA pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
35. | centsa6ps | llpakTuueckoe 0,5 1,5 Y10 TaKoe DMOLINH U Hab6nronenue,
3aHsTHE qyBCTBa? peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
36. | centsa0ps | llpakTnyeckoe 0,5 1,5 S v Mmou sMoLUH Hab6mnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
37. | centsa6ps | llpakTnueckoe - 2 «dmnamor ¢ camum co0oii» Habmonenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSTHUS
38. | okra6pp | IlpakTuyeckoe - 2 A ymero ceds HaGmonenue,
3aHsTHE KOHTPOJIMPOBATH peduiexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSTHUS
39. okTsI0ps | [IpakTHueckoe - 2 Mowu xopHH HaGmonenue,
3aHsATHE peduiexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSITHSI
40. | okra6pes | [Ipaktudeckoe - 2 S gayBcTBYyIO! Habmonenwe,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yJIbTaTOB
3aHSITHSI
41. | okta6pp | IlpakTtuyeckoe 0,5 15 Pa3mriBaem o0uny kpackamu | Habmronenne,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yJIbTaToB
3aHSTHSI
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42. HOs0pb | [IpakTHueckoe - 2 [Ipomanue c neratuBHeiMu | HaOmonenue,
3aHsATHE HMOLUSAMH pedaexcus
pe3yJIbTaTOB
3aHSTHSI
43. HOs10pb | [IpakTHueckoe 1 1 Yro Takoe oOmeHne U Habmronenue,
3aHATHE Ipyx06a? pedaexcus
pe3yNIbTaTOB
3aHSITHSI
44, HOs0pb | [IpakTHueckoe - 2 Kak 3aBectu npyseit? Habnronenue,
3aHATHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
45, HOs10pp | IIpakTmueckoe - 2 S ymero apyxuTh Hab6monenmue,
3aHATHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
46. HOs0pp | IIpakTmueckoe 1 1 Mowu ocobeHHOCTH Hab6monenmue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
47. | nmexabpw | IIpaxTmueckoe - 2 Bce Mbr paznbie Habmonenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
48. | nmexabpw | IIpaxTmueckoe 1 1 Moii mup Habmonenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
49. | nmexabpw | IIpakTmueckoe - 2 S u Mot Mup Habmonenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
50. | nmekabpp | IlpakTuyeckoe 0,5 1,5 | Yero s 60t0ch? HaGmonenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSTHUS
51. sHBapb | IIpakTnueckoe 1 1 S - nuuHOCTH Habmronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSITHSI
52. STHBapPh [IpakTrueckoe - 2 S rnazamu npyrux Habmonenue,
3aHATHE pedaexcus
pe3yJIbTaToB
3aHSITHSI
53. suBapb | [IpakTrueckoe 0,5 15 Moe 310poBbe (pa3BUTHE HaGmonenue,
3aHATHE OCHOB KYJIBTYPBI 37I0pOBOTO | pedIieKcHs
o0pasa XU3HH) Pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
54. | depans | [Ipaktudeckoe 1 1 Most cembs Habmonenwe,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yiIbTaTOB
3aHSITHSI
55. | ¢espans | [IpakTuueckoe - 2 S v Most ceMb Habmronenue,
3aHsATHE peduiexcust
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
56. | ¢epans | [IpakTuueckoe - 2 Moe Oynyuiee Habmronenue,
3aHsTHE peduiekcust
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pPe3ynbTaTOB

3QHSTHUS
57. | ¢espans | IlpakTryeckoe 1 1 S n npyrue Hab6mronenwue,
3aHATHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
58. MapT IIpakTudeckoe - 2 Mgl — 1py3bs! Ha6monenue,
3aHATHE peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHTHUS
59. MapT IIpakTudeckoe - 2 OOuieHue B rpyIIe. Ha6monenue,
3aHATHE S 1ebs cnpimry! peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHTHUS
60. MapT [IpakTruyeckoe - 2 Komannnerit gyx Hab6mnronenue,
3aHATHE peduexcust
pe3yIbTaTOB
3aHSTHUS
61. MapT IIpaxkTHueckoe - 2 Ms1 — komaHpa! Habnronenue,
3aHsTHE peduexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
62. anpens | [Ipaktudeckoe - 2 «Harm mup» Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
63. anpens | [IpakTrueckoe 1 1 Hasaii oOmaTbes! Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
64. anpens | [IpakTrueckoe - 2 [NoiimMu mMeHs Ge3 clioB Habnronenue,
3aHITHE pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
65. anpens | [Ipaktudeckoe - 2 CexpeTbl 00IICHHS. Habmronenue,
3aHATHE Uto Takoe KOH(IHUKT pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSITHSI
66. Mai [IpaxTrueckoe 0,5 15 Jluann KOH(IHUKTA. Habmonenue,
3aHITHE Mup 6e3 KOHPIUKTOB pedaexcus
pe3yIbTaTOB
3aHSTHS
67. Mait [MpakTudeckoe - 2 [o3naii cebst Hab6mnronenue,
3aHATHC JUarHocTUKa
68. Mai [IpaxTrueckoe - 2 Yemy Mbl Hayuniuch 3a ro | OTKPBITOE
3aHATUC 3aHATHE
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2.2. YcJ10BHS peaiu3aium nporpamma

MarepuaiabHO-TeXHHYECKOE 00ecnevyeHue:
- mapthl (12 mT);

- cTynbs (12 m);

- mkad (st mocoOui, TOKyMEHTAIIUN );

- KOBep;

- I0CKa;

- M4 (3 ).

st o0yqaromuxces:

- HOXKHMIIBI CO CKPYIJIEHHBIMHU KOHIIAMU;
- Kpacku;

- KUCTOYKH;

- alIbOOM;

- TETpajb B KIETKY 24 JIHCTa;

- [IBETHbIE KapaHJalliu;

- IPOCTOM KapaHJall, py4Ka;

- KJIEH.

KaapoBoe o0ecnieuenue:

B peanuzanun o61epa3BuBaOIIe MpOrpaMMbl y4acTBYeT | CrielHalIuCT:

Kanruna Enena AnexcanapoBHa, eqaror-rncuxosor.

KBanudukanmonnas Kkateropus: mepaasi.

O6pazoBanue: Briciee. HOY BIIO «I'yMaHUTapHbI YHUBEPCUTET», CHELHMATIBbHOCTD
«IIcuxomnor. IIpenogaBarens ncuxosnorumy», 2010 r.

[Tegarornyeckuii craxx pabotsl — 10 jet, o crenuanbHOCTH — 7 JIET, B JAHHOM YUPEKICHUU
-1 ronm.

MeTtoaunueckoe odecrnedyeHue

1. HacTtonpHbIE UTPBI ¢ UHCTPYKITUSIMHU

it 1 roma oOydeHust:

Urpsl Ha pazBuTHe KoopauHanuu: «bamHsy, «TBucTep»

Urpe! Ha pa3BuTue BHUMaHU: «Becenbiit 300mapk», «KTo ObicTpee»; «YHOY;

«CBuHTYCY; «KaTaBacus».

Crparerus: «I'HoMbI-BpenuTenny, «Crsiine KOpoJeBb».

Crnosecnble urpsl: «Kpokomumny, «pyr-yTior».

Urpel Ha pazBuTue 3purenbHon naMaTtu: «Memo. Becs mup», «Memo. [Ipupoansie uyaeca
Poccuny, «Memo. Benukue XynoKHUKD.

JUTst 2 TOJ1a OOY4YEeHHUSI:

Urpsl Ha pa3zButHe koopanHanmu: «bamnsy, «TBuctep»

Urpsl Ha pazBuTHe BHUMaHUsA: «CpeqHEBEKOBBIN MTEPENoIox», «Becemnslil 300mapk»,

«KTo OpIcTpee»; «YHO»; «CBUHTYCY; «KaraBacusy.

Crparerus: «'HOMBI-BpeauTenny, «Crosme KopoaeBbh», «Kapkaccony,

CnoBecHble urpsl: «Kpokoaumy, «Ipyr-yTor»

Urpel Ha pazBuTue 3puTenbHON naMaTH: «Memo. Becs mup», «Memo. [Ipupoassie uyneca
Poccun», «Memo. Benukue Xyn0KHUKD.

Urpsl Ha pa3BuTHE BOOOpaXeHUs: «JIUKCUT.
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2.3. @opMbI aTTECTALIMU U OLIEHOYHbIE MATEPUAJIbI

JInarHocTuKa MpoBOIUTCS:
2 paza B rox ais 1 roga oOydeHus: B Hadasie y4eOHOro roja — BXogHas (CEHTSOph) U B KOHIIE

rojia — UTOronas (maif).

1 pa3 B roj 115 BTOpOro rojia o0yueHusi: B KOHIE roja (mait).
Tekymuii KOHTPOJIb OCYIIECTBISAETCS CUCTEMAaTHYECKH B MPOIECCEe MPOBEACHHBIX 3aHATHH,

UTp, METOJaMH HaONIOJCHUS, Oecell, COMOCTABICHUN YCIEXOB B JBUTATEIHHOW W WUTPOBOU
JIeSITEIbHOCTH.

CaMOMOHI/ITopI/IHF o6yqa101u1/16051 IpoBOAAT B KOHIC KaAXAOIO 3aHATHA C ITOMOIIBIO

CaMOOLIEHKHU M PeQIICKCUH.

®opMoii nogBeIeHHsI HTOTOB PEATHU3ALINH JIOTIOIHUTEFHONH 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMBbI

ABJIICTCA OTKPBITOC 3aHATHUC IJIA pOI[HTCJIeﬁ.

1993r.

OueHo4YHbIE MATEPHUAJIbI:
MoTuBanus y4eHus
AHKeTa 11 OIICHKH YPOBHS IKOJIBbHOM MoTuBanuu (1-4 ki.)/ meroguka H. I'. JIyckanoBoii,

BoooOpa:kenue

Metonuka E. Toppenca «Henomnsie puryps».

YpoBeHb TPEBOKHOCTH

[IpoekTuBHast METOAMKA JUIsl IMATHOCTUKY HIKOJIBbHOU TpeBokHOCTH (A.M.I[Ipuxoxan).
OMONHOHAJIBHBLIH HHTELJIEKT

AccounatuBHbIN BepOanbHbIi TecT «CioBapb 3MoLuii» U MeToauka «TecT nueBoi

skcnpeccun» (MBanora E. C.).

3puTe/bHBIH FHO3UC

1. IIpoObI HA MpeAMEeTHBI THO3HUC

1.1. y3HaBaHUE peaJTUCTUYECKUX N300paKEHH

1.2. y3HaBaHHE EPEUYEPKHYTHIX M300pAKEHUI

2. laTepnperaius CIOKETHBIX KapTHH

2. 3puTeNbHO-NIPOCTPAHCTBEHHbII THO3UC

2.1. caMOCTOSATENBHBIA PUCYHOK (CTOJI, KYO)

2.2. KONUpOBaHHUE PUCYHKA (CTOJ, KYO)

PucyHOK BBITIOTHAETCS MOCIEA0BATENBHO KaXKI0M PYKOM.

2.3. konuposanue buryp Pes, Octeppaiixa

2.4, KonupoBaHHUe PUCYHKA ¢ TOBOPOTOM Ha 180° (mepemmppoBKa)
IIpo0bI HA aKyCTHYECKHIT THO3UC U CJIYX0-MOTOPHYIO KOOPAUHAIUIO
1.1. OIleHKA MPOCTHIX M aKIIEHTUPOBAHHBLIX PUTMUYECKUX CTPYKTYD

1.2. BOCIIpOM3BEAECHHUE IPOCTHIX M aKIIEHTUPOBAHHLIX PUTMHUYECKHX CTPYKTYD
ComMaTo-ceHCOPHBbI THO3UC (TAKTUJILHOE BOCTIPUSATHE)

1.1. uyBcTBO Pepcrepa (IEPMOTEKCHS)

1.2. npo6a Ha JJOKaIU3allHI0 PHUKOCHOBEHUS

1.3. mpo6a Ha auckpuMuHAaIHIO (mpoda Toibepa)

1.4. cxema Tena (COMaTOTHO3HUC)

Hccaenosanue peun. [lpu uccnenoBanuy peun UCHOIB3YIOTCA CIEAYIOLINE TPOOBI: OLIEHKA

CIIOHTAHHOM pe€ur B AUAJIOre U MpH OMMMCaHWH KapTHHOK; HAa3bIBAHUEC IMPECAMCTHBIX I/I306pa)l(eHI/If/'I;
HpO6BI Ha aBTOMATU3HWPOBAHHYIO PCYb (‘-II/ICJIOBBIC p4aael B IIPAMOM U 06paTHOM nopAdKe, OHU
HCACIN, MCCHI_[LI); 3alaHUA Ha TIOHUMAaHUC JIOTUKO-TPAMMATHYCCKUX KOHCprKIle/'I.

1. Ouenka CiOHTaHHOM pe4n
1.1. olleHKa COOHTAaHHOW peYr B AUAIIOre

1.2. o1I€eHKA CIIOHTAHHOU PEYH IIPU OMUCAHUU KAPTUHOK
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2. Ha3piBaHuUe nMpeAMeTHBIX H300pakeHuit

3. IIpoObI HAa AaBTOMATH3HPOBAHHYIO peyb

4.3ajaHus HA NOHUMAHHUE JIOTUKO-TPAMMATHYECKUX KOHCTPYKIUIA

4.1. SKCTIEpUMEHTATOP Ha PUCYHKE MPOCUT MCHBITYEMOTO TOKa3aTh: OOUYKY 3a SIIUKOM, B
AIKe 00UKy, SMIKUK HA OOYKe U T.1.

4.2. BKCIEPUMEHTATOP MPOCUT UCIBITYEMOI'O BBIMOJHUTH CIEAYIOIINE JEHCTBUS: TTOKA3aTh
KHCTOUKY KapaHJallloM, IOJIOKUTh PYYKY cClpaBa OT TETpajH, MOJIOKHUTh KapaHJall B KHUTY,
JIepKaTh pydKy HaJ TOJIOBOU U JIp.

4.3. BKCHEepUMEHTATOp MPOCUT HMCHBITYyeMoro pemuth 3anauy: Komto ynapun Ilers. Kro
npauyn? Wnu: bpat otia u orer; 6para — 310 o110 U T0 xe? CoHIle ocBemaercs 3eMiIei nim 3emiis
ocsemaerca Comunem? U 1.1.

4.4. UcnblITyeMOro mpocAT OTBETUTbh, MPABUIIBHO JM TOBOPUT IKCIIEPUMEHTATOP: 3a JETOM
OCEHb, Tepe]l BECHOH JieTo, o0nako moja 3eMicil, HaJ JepeBoM TpaBa. BepHble rpamMMmarnyeckue
KOHCTPYKIIUU YEPEYIOTCS C HEMPABUIbHBIMU.

MccnenoBanne maMsiTl BKIIOYACT: 3arlOMHHaHKE 5/6 OB (HE CBA3aHHBIX MO CMBICTY) B
3aJJaHHOM TOPSAJKE 3a 5 MpeIbsBICHUN, 3alIOMUHAHUE JIBYX TPYII MO TPHU CJIOBA, 3alIOMUHAHUE
pacckasa, 3allOMHHaHHE 5/6 3pUTENBHBIX CTUMYJIOB (puryp). B kaxmol mpobe aHamusupyercs
HETIOCPEJICTBEHHOE U OTCPOUEHHOE (ITociie HHTEp(HEPEHIINN ) BOCTIPOU3BEICHHE.

1. 3anomuHaHue 5/6 cJj10B (He CBSI3AHHBIX MO CMBIC/IY) B 32/IaHHOM NOPsIAKe

2. 3anoMuHaHHe ABYX TPYNI M0 TPH CJI0BA

3. 3anoMuHaHMe pacckasa

4. 3anomMuHaHue 5/6 3pUTeIbHBIX CTUMYJIOB ((pUTyp)

HccnenoBanue uHTessiekTa. [Ipu uccrneqoBaHUM MHTEIUIEKTa UCHOJIB3YIOTCS MPOOBI Ha
MMOHMMAaHKUE CMBbICJIa PACCKA30B U CIOKETHBIX KapTHH, UCCIIEI0OBaHUE MHUChMa M cueTa (B mpeaenax
10, ¢ mepexoaoM uepes JIecsaToK, cepuitabiii cuet /100 — 7, 30 — 1/2), pemieHue 3aaa4, aHAIOTHIA,
MMOHMMAaHHE TTOCIIOBUI] i MeTadop.

HccnenoBanue nucbmMa BKIIOYAET: MPOOBI HA ABTOMAaTU3UPOBAHHOE MUCHbMO — COOCTBEHHOE
uMms, (pamMuus, Mama u Jp.; MHUCbMO MO/ AUKTOBKY — OYKB, MIPOCTHIX (TUMA «KOT») U (HOHETHUECKU
CJIIOXKHBIX CIIOB (THMa «KOpaOJICKPYIIEHUE», «KOpalJecTpoeHuey»), cioBocoueTaHui («MuimmnHa
MammHay W 1p.), ¢pa3 («B camy 3a BBICOKMM 3a0opoM pociu siOjoHm» u Ap.). Bee 3amanus
BBIITOJIHSUIMCH IIPABOY U JIEBOM PYKOH.

HccnenoBanue 4YTeHHs BKIIIOYACT: MPOYTECHUE MPOCTHIX U HAJIOKEHHBIX OYKB; MPOYTCHHUE
CJIOrOB, BBICOKO- U MaJIOYaCTOTHBIX CJIOB, HEBEPHO HANKMCAHHBIX CJIOB; IPOUYTEHUE paccKasa.

HccaenoBanue IBUKEHUIN U AeilcTBUI

[Ipu wuccrnenoBaHMM JABHUTaTENbHBIX (YHKIMH TPUMEHSIOTCS CIEIyIoIIMe MpoObl: Ha
PEIUIPOKHYIO KOOPAMHAIINIO, HAa TPAKCHC MO3HI (MaJIbIEB PYKH), IEPEHOC MO3bI, HA TUHAMUYECKUI
Mpakcuc («kymnak-peOpo-ialoHb» u rpaduueckas mpobda), Ha TPOCTPAHCTBEHHYIO OpraHU3aAIUIO
IBUKEHUH (poObl Xa1a).

1. Peyunpoknasa koopounayusn

2. Ilpakcuc no3wl (nanvyee pyku)

3. Ilepenoc no3wt (no Kunecmemuueckomy oopasyy) - Uit OUCHKH MEKIOIYILIAPHOTO
B3aMMOJICHCTBUS B cpepe KMHECTETHUYECKOT0 MPaKcHca.

4. lunamuyeckuit npaxkcuc (Kunemuueckuii)

4.1. «kynaxk-peOpo-JIagToHb»

4.2. rpaduueckas npo0da («3abop»)

Ucneiryemomy naércst obpaser: /\'/\I_U.:_Hpozlomcn 3a00p,-mocrapaiics-kapaHaal oOT
Oymaru He oTpbiBaTh.! [ToouepénHo obcnenyioTes 0be pyKH.
5. Ilpocmpancmeennan opzanuszayus 0suricenuii (npoovt Xr0a)
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2.4, Cnucok JuTepaTypsbl

1. Axyruna T. B., [Teutaesa H. M. [Ipeononenue TpygHoCTEeH yICHUS:
Helponcuxojorndeckuid moaxon. — CII6.: [Turep, 2008.

2. Buzens T. I'. Heliponicuxosnoruueckoe onuir-oocnenosanue. - M.: B. Cekaues, 2005.

3. I'mo3man XK.M. Heiipornicuxonorus aerckoro Bo3zpacra. — M., 2009.

4. T'yrkur H.W. [Icuxonorudeckas roTOBHOCTS K mikoje. — CI16, 2004.

5. Jlypus A.P., LisetkoBa JI.C. Heliponicuxonorust u npo0sieMbl 00y4eHus B
obmeoOpaszoBarenpHOI mkone. — M., 2008.

6. Muxamze 0. B. Heiiponicuxomnorus aerckoro Bospacra: Yuebnoe nocooue — CIIO :
ITutep, 2008.

7. Hmwxkeropoxanesa H.B., lllanpukos B./I. [Icuxosnoro-nenarorndeckas rorOBHOCTb
pebenka k mkoie. — M., 2002.

8. IlpakTuueckas HEHPOICUXOJIOTHUS: TOMOIIb HEeyCIeBaoIUM HKoibHuKaM / [lox pen.
K. M. I'mo3man. — M.: Dkcemo, 2010.

9. INomonckas H.H. Heliporncuxonorudeckasi TMarHOCTHKA JETEH MIIAIIIETO ITKOJIBHOTO
Bo3pacta. — M., 2007.

10. Pa3BuBaromue 3aaHus: TECTHI, HTPHI, ypaxkHeHus: 3 kiacc / coct. E.B. SI3pikanoBa. —
M., 2010.

11. Pa3BuBaromue 3aaHus: TECTHI, UTPHI, ypaxkHeHus: 4 xiacc / coct. E.B. SI3pikanoBa. —
M., 2010.

12. PoroB E.W. HacronpHast KHHUTa MpakTHYECKOro ncuxoiora. M., 2002.

13. Cemaro H.A. Meronuka ¢popmMupoBaHusi IpOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN y AeTel
JIOIIKOJIBLHOIO M MJIQIIIETO IIKOJILHOrO Bo3pacta. M., 2007.
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